
 

 

 

ΠΕΠΡΑΓΜΕΝΑ ΕΤΟΥΣ 2022 

 

01/01/2022-30/10/2022: Πρόγραμμα «ΣΤΗΡΙΖΩ» διάρκειας 18 μηνών για άτομα με άνοια 

και άλλα προβλήματα υγείας και τις οικογένειες τους που περιελάμβανε: α) υπηρεσίες κατ’ 

οίκον φροντίδας για άτομα από όλο το Νομό Σερρών που αδυνατούσαν να μετακινηθούν 

και), β) ψυχοεκπαίδευση των φροντιστών των πασχόντων στους χώρους του Συλλόγου, γ) 

ημερήσιες δραστηριότητες με σκοπό την ψυχοσωματική ενδυνάμωση, την εκμάθηση νέων 

δεξιοτήτων και την ψυχαγωγία για τα άτομα 65+ στην έδρα του Συλλόγου (Ομάδα Ψυχικής 

Ενδυνάμωσης, Ομάδα Νοητικής Ενδυνάμωσης, Ομάδα Γυμναστικής, Ομάδα 

Παραδοσιακών Χορών, Ομάδα Κατασκευών, Ομάδα Ανάλυσης Κοινωνικών Θεμάτων, 

Ομάδα Χορωδίας, Ομάδα Θεάτρου. Ομάδα Κινηματογράφου κ.α.) με την ευγενική 

δωρεά του Κοινωφελούς Ιδρύματος ΤΙΜΑ.  

 

https://www.facebook.com/sofpsi.serres/photos/pcb.3118902528429498/31189022084290/    

ομάδα ψυχικής ενδυνάμωσης 

https://www.facebook.com/sofpsi.serres/photos/pcb.3118901671762917/311890129862/  

ομάδα νοητικής ενδυνάμωσης 

https://www.facebook.com/sofpsi.serres/photos/pcb.3118905661762518/311890355839/   

ομάδα γυμναστικής 

https://www.facebook.com/sofpsi.serres/photos/a.1375455916107510/3139671193098/ 

κατ’οικον φροντίδα 

https://www.facebook.com/sofpsi.serres/photos/pcb.3142270962759321/314226944913/  

ομάδα γυμναστικής 

https://www.facebook.com/sofpsi.serres/photos/pcb.3143742212612196/314374144227/   

ομάδα κατασκευών 

https://www.facebook.com/sofpsi.serres/photos/pcb.3144427889210295/314442762932/  

ομάδα ανάλυσης κοινωνικών θεμάτων 

https://www.facebook.com/sofpsi.serres/photos/pcb.3147380262248391/314737978243/  

ψυχικής ενδυνάμωσης 

https://www.facebook.com/sofpsi.serres/videos/pcb.3227713154215101/3006718319389 

θεατρική ομάδα 

https://www.facebook.com/sofpsi.serres/photos/a.2293489540970805/32277142408859/ 

θεατρική ομάδα 

https://www.facebook.com/100024924741624/videos/pcb.3200391896947227/28532100 

ομάδα χορωδίας 
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ΔΡΑΣΕΙΣ ΣΤΑ ΠΛΑΙΣΙΑ ΤΗΣ ΕΝΗΜΕΡΩΣΗΣ ΚΑΙ ΕΥΑΙΣΘΗΤΟΠΟΙΗΣΗΣ ΤΗΣ 

ΚΟΙΝΟΤΗΤΑΣ 

 

01/01/2022-15/06/2022: Δράση "Μαθαίνουμε Αγγλικά μέσω Τραγουδιού" για τα άτομα 

της τρίτης ηλικίας 

https://www.facebook.com/sofpsi.serres/photos/pcb.3249142238738859/324914197202/  

 

12/04/2022: Παρουσίαση του εθνικού σχεδίου για την Δημόσια Υγεία από την Πρόεδρο 

της ΠΟΣΟΨΥ Κατερίνα Νομίδου, τον καθηγητή ψυχιατρικής Νίκο Στεφανή και τους 

ομότιμους καθηγητές Μέννη Μαλλιώρη και Βενετσάνο Μαυρέα.  

https://www.facebook.com/photo/?fbid=10224099905383203&set=a.1020672943045216 

 

08/05/2022: Βράβευση της κας Ελένης-Νίκης Νομίδου, Πρόεδρου του ΣΟΦΨΥ Ν. 

Σερρών από το Διοικητικό Συμβούλιο της Φιλοπτώχου Αδελφότητος Ελληνίδων Κυριών 

«Η ΕΜΜΕΛΕΙΑ» με αφορμή τη Γιορτή της Μητέρας για την πολύχρονη εθελοντική 

προσφορά της  

https://www.facebook.com/photo/?fbid=3204401083212975&set=pcb.320440225987954 

 

30/06/2022: Παρουσίαση ντοκιμαντέρ και ανοιχτή συζήτηση στην εκδήλωση του έργου 

«Μια αγκαλιά για την Τρίτη e-λικία» με θέμα το δικαίωμα στην ισότιμη πρόσβαση στον 

ψηφιακό κόσμο για τα άτομα μεγαλύτερης ηλικίας στην Αίθουσα πολλαπλών χρήσεων 

της Κοινωφελούς Επιχείρησης Δήμου Σερρών 

https://www.facebook.com/photo/?fbid=3238579219795161&set=a.1375455916107510 

 

01/10/2022: Συμμετοχή του ΣΟΦΨΥ Ν. Σερρών στο Φεστιβάλ Ψυχικής Υγείας με θέμα: 

«Ψυχική Υγεία & Ευεξία για Όλους» που διοργάνωσε στις Σέρρες η  Π.Ο.Σ.Ο.Ψ.Υ. με 

πολυάριθμες παράλληλες δράσεις: όπως ζωγραφική στο δρόμο, γωνιά παραμυθιού, 

μηνυματικό παιχνίδι Φιδάκι για παιδιά και μεγάλους, τροχό των συναισθημάτων, face 

painting, προβολή τηλεοπτικών σποτ,  μοντέρνοι και παραδοσιακοί χοροί, συναυλία κα. 

https://www.facebook.com/photo/?fbid=1077676593073155&set=pcb.107768902307192 

 

10/10/2022: Εισήγηση της Κατερίνας Νομίδου, Προέδρου της Πανελλήνιας Ομοσπονδίας 

Συλλόγων και Οργανώσεων Ψυχικής Υγείας (ΠΟΣΟΨΥ) στη Διαδικτυακή Ημερίδα που 

διοργάνωσε η ΕΠΑΨΥ με αφορμή την Παγκόσμια Ημέρα Ψυχικής Υγείας  

https://www.youtube.com/watch?v=o1XwsvG25Gc 
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04-05/11/2022: Συμμετοχή του ΣΟΦΨΥ Ν. Σερρών με εθελοντές του για την διεξαγωγή 

εργαστηρίων στην Εβδομάδα Ψυχικής Υγείας που διοργάνωσε ο ΠΟΥ Ευρώπης (Mental 

Health Week Athens by WHO Europe) στο Φάρο του Ιδρύματος Σταύρος Νιάρχος 

   1. Ψηφιακή Έκθεση Έργων Ζωγραφικής των μελών του ΣΟΦΨΥ Ν. Σερρών 

   2. Προβολή της ταινίας "Διαδρομές Ψυχής", του Κουκλοθεάτρου "Η μαμά του Μάρκου 

έχει Κατάθλιψη" και το "Τραγούδι του Τρελού" με αγγλικούς υπότιτλους 

   3. Τρία σπονδυλωτά εργαστήρια:  

• «Δημιουργική Γραφή» με την Αντωνία Θεοχαρίδου από το ΣΟΦΨΥ Ν. 

Σερρών , 

• «Ζωγραφική στο Δρόμο» με την Ελένη Νίσκα και τον Μανώλη Τζώμο  

• «Θεατρικό Αυτοσχεδιασμό» με τη Δόμνα Καβακίδου  

    4. Βιωματικό Εργαστήριο: Μουσική αφήγηση του παραμυθιού «Το παιδί και ο δράκος» 

από τις Παραμυθολαλίτσες (Λευτέρης Πασσιάς, Κατερίνα Κάργιου και Ελένη 

Δέλλιου)  

    5. Βιωματικό Εργαστήριο στην αγγλική με τίτλο «Lighting the spark of hope» με την 

Κατερίνα Νομίδου 

https://www.facebook.com/photo/?fbid=1112780269562787&set=pcb.111279830289437 

 

13-15/12/2022: Συμμετοχή με εισήγηση της Αντιπροέδρου του ΣΟΦΨΥ Ν. Σερρών, κ. 

Κατερίνας Νομίδου στο Πανελλήνιο Συνέδριο για τα Οικονομικά και τις Πολιτικές Υγείας 

με τίτλο: «Βιωσιμότητα και Ανθεκτικότητα: Διασφαλίζοντας το μέλλον των συστημάτων 

υγείας» 

https://www.facebook.com/photo/?fbid=1139310046909809&set=a.10764138198699 

 

Εορτασμός γενεθλίων στελεχών και μελών του συλλόγου, έτσι, για να διαλύσουμε τη 

μαυρίλα των μέτρων του Covid. 

https://www.facebook.com/sofpsi.serres/videos/pcb.3141583772828040/1351521808524  

 

ΔΡΑΣΕΙΣ ΣΤΑ ΠΛΑΙΣΙΑ ΨΥΧΑΓΩΓΙΑΣ  

 

24/02/2022    Τσικνοπέμπτη Αποκριάτικο πάρτυ στο χώρο του ΣΟΦΨΥ Ν.Σερρών 

https://fb.watch/bEaGmYSY-n/  

https://fb.watch/bEaMIRAA5h/ 

https://www.facebook.com/sofpsi.serres/photos/pcb.3149604335359317/314960421532/  

 

08/04/2022     Εκδρομή στο Σπήλαιο Αλιστράτης  

https://www.facebook.com/photo?fbid=3182970122022738&set=pcb.3182990998687317 
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16/06/2022     Εκδρομή στην Θεσσαλονίκη και στην Χαλκιδική  

https://fb.watch/dM1uUYR8bf/  

https://www.facebook.com/photo/?fbid=3235407266779023&set=pcb.323540871011222 

 

23/05/2022     Εκδρομή στην Κατερίνη 

https://www.facebook.com/photo/?fbid=3216348232018260&set=pcb.321634910535156 

 

23/09/2022     Εκδρομή στην Βουλγαρία-Σαντάνσκι  

https://www.facebook.com/photo/?fbid=3314068602246222&set=pcb.331407213224589 

 

Χριστουγεννιάτικη γιορτή 

https://www.facebook.com/sofpsi.serres/photos/pcb.3118884161764668/311888336508/  

https://fb.watch/bEaiJ8w3r5/   
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ΠΕΠΡΑΓΜΕΝΑ 2023 

Φεβρουάριος - Μάρτιος 2023  

01-02-2023: Αποστολή Δελτίου Τύπου στα ΜΜΕ για την ίδρυση και λειτουργία των νέων Μονάδων Ψυχικής 
Υγείας Ενηλίκων «Ε.Ν.ΟΡΑΜΑ», του Κέντρου Ημέρας και της Κινητής Μονάδας, του ΣΟΦΨΥ Ν. Σερρών 
https://www.ertnews.gr/perifereiakoi-stathmoi/seres/s-o-f-ps-y-serron-ton-martio-i-leitourgia-ton-kentrou-
imeras-enilikon-kai-monadas-enilikon/                                                                                                         
https://epiloges.tv/s-o-ph-ps-y-n-serron-dyo-nees-monades-psykhikhs-ygeias-enhlikon/  

27/02/2023-31/03/2023: Δράσεις Διασύνδεσης των νέων Μονάδων Ψυχικής Υγείας Ενηλίκων «Ε.Ν.ΟΡΑΜΑ» 
του ΣΟΦΨΥ Ν. Σερρών με φορείς τοπικής αυτοδιοίκησης, υγείας, κοινωνικής μέριμνας κα. της ΠΕ Σερρών 
https://www.facebook.com/dimosiraklias/posts/pfbid02eWVaGxWZK6eA7wKkxLNck1vPrVUynf1J4FCBgGovZ
96x1VjKjCfuJ5vm6tKQ7pZol  

09/03/2023-31/03/2023: Διανομή 1.230 ενημερωτικών φυλλαδίων με σκοπό την ευρεία διάδοση της 
ίδρυσης, του σκοπού, του τρόπου λειτουργίας και των παρεχόμενων υπηρεσιών των νέων Μονάδων 
Ψυχικής Υγείας Ενηλίκων «Ε.Ν.ΟΡΑΜΑ» του ΣΟΦΨΥ Ν. Σερρών                                                                            
https://sertharros.gr/kentro-imeras-gia-atoma-me-psychiatrika-provlimata-stis-serres/ 
https://www.eproodos.gr/post/dyo-nees-domes-psyhikis-ygeias-leitoyrgei-o-sofpsy-n-serron  

15/03/2023-31/03/2023: Ανάρτηση σε κεντρικά σημεία της πόλης και στο διαδίκτυο αφίσας επίσημης 
έναρξης λειτουργίας των νέων Μονάδων Ψυχικής Υγείας Ενηλίκων «Ε.Ν.ΟΡΑΜΑ» του ΣΟΦΨΥ Ν. Σερρών 
https://www.facebook.com/photo/?fbid=1225682108272602&set=a.1076413819866099  

Απρίλιος 2023 

11/04/2023: Διανομή 2.560 ενημερωτικών φυλλαδίων σχετικών με την ίδρυση, τον τρόπο λειτουργίας και 
τις παρεχόμενες υπηρεσίες των νέων Μονάδων Ψυχικής Υγείας Ενηλίκων «Ε.Ν.ΟΡΑΜΑ» του ΣΟΦΨΥ Ν. 
Σερρών σε όλα τα φαρμακεία της πόλης των Σερρών μέσω του Φαρμακευτικού Συλλόγου 

18/04/2023: Συμμετοχή με εισήγηση της κ. Κατερίνας Νομίδου, Προέδρου του ΠΟΣΟΨΥ και Αντιπροέδρου 
του ΣΟΦΨΥ Ν. Σερρών στην εκδήλωση που διοργάνωσε η Ένωση Ασθενών Ελλάδας με αφορμή την 
Ευρωπαϊκή Ημέρα Δικαιωμάτων των Ασθενών στο Αμφιθέατρο του Ιδρύματος ΩΝΑΣΗ στην Αθήνα 
https://www.facebook.com/sofpsi.serres/posts/pfbid0Lma5DqPjUP8CrCW7ycLUgmHkpSWTBiy9mtc52gF3wj
ZiPiAMbgGqjBgdvTEkn9syl  

20/04/2023-25/04/2023: Αποστολή 500 κατά προσέγγιση ηλεκτρονικών και έντυπων προσκλήσεων για τα 
Εγκαίνια των νέων Μονάδων Ψυχικής Υγείας Ενηλίκων «Ε.Ν.ΟΡΑΜΑ» του ΣΟΦΨΥ Ν. Σερρών 
https://www.facebook.com/photo/?fbid=1237296670444479&set=a.1076413819866099  

24-04-2023: Ενημερωτική Ομιλία στο ΚΑΠΗ Σιδηροκάστρου του Δήμου Σιντικής με θέμα: «Ψυχική Υγεία: το 

Άγχος στην Τρίτη Ηλικία» από τα στελέχη της Κινητής Μονάδας «Ε.Ν.ΟΡΑΜΑ»                                                                                               
https://oakanes.gr/serres/ekdilosi-toy-dimoy-sintikis-kai-toy-s-o-f-ps-y-me-thema-psychiki-ygeia-
agchos-stin-triti-ilikia-ti-deytera/ 

24/04/2023: Συνέντευξη Τύπου για την ίδρυση, τον τρόπο λειτουργίας και τις παρεχόμενες υπηρεσίες των 
νέων Μονάδων Ψυχικής Υγείας Ενηλίκων «Ε.Ν.ΟΡΑΜΑ» του ΣΟΦΨΥ Ν. Σερρών                           
https://aveserres.gr/serres-s-o-f-ps-y-n-serron-paroysiasi-ton-dyo-neon-monadon-psychikis-ygeias-enilikon/ 
https://www.youtube.com/watch?v=wyHCuQTSG4g  

27/4/2023: Τελετή Εγκαινίων των νέων Μονάδων Ψυχικής Υγείας Ενηλίκων «Ε.Ν.ΟΡΑΜΑ» 
https://www.anexartitos.gr/sofpsy-serron-egkainia-ton-dyo-neon-monadon-psychikis-ygeias-enilikon-e-n-
orama-51-fotos?fbclid=IwAR0DHwfxHukb-QbBhqLtofpPPJoBaINcDavG7A2Cbav39mzrRddtcsjVTq4 
https://sertharros.gr/dikaiothike-o-agonas-toy-sofpsy-serron/ 
https://www.youtube.com/watch?app=desktop&v=OwHmB1j6p58&fbclid=IwAR3L1xRcJ9xJZpPZqV_reacRE-
Qn-b3pzQ8uOttZWsDdkiScRqeJOCFTr6M                                                                             
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https://oakanes.gr/serres/ekdilosi-toy-dimoy-sintikis-kai-toy-s-o-f-ps-y-me-thema-psychiki-ygeia-agchos-stin-triti-ilikia-ti-deytera/
https://aveserres.gr/serres-s-o-f-ps-y-n-serron-paroysiasi-ton-dyo-neon-monadon-psychikis-ygeias-enilikon/
https://www.youtube.com/watch?v=wyHCuQTSG4g
https://www.anexartitos.gr/sofpsy-serron-egkainia-ton-dyo-neon-monadon-psychikis-ygeias-enilikon-e-n-orama-51-fotos?fbclid=IwAR0DHwfxHukb-QbBhqLtofpPPJoBaINcDavG7A2Cbav39mzrRddtcsjVTq4
https://www.anexartitos.gr/sofpsy-serron-egkainia-ton-dyo-neon-monadon-psychikis-ygeias-enilikon-e-n-orama-51-fotos?fbclid=IwAR0DHwfxHukb-QbBhqLtofpPPJoBaINcDavG7A2Cbav39mzrRddtcsjVTq4
https://sertharros.gr/dikaiothike-o-agonas-toy-sofpsy-serron/
https://www.youtube.com/watch?app=desktop&v=OwHmB1j6p58&fbclid=IwAR3L1xRcJ9xJZpPZqV_reacRE-Qn-b3pzQ8uOttZWsDdkiScRqeJOCFTr6M
https://www.youtube.com/watch?app=desktop&v=OwHmB1j6p58&fbclid=IwAR3L1xRcJ9xJZpPZqV_reacRE-Qn-b3pzQ8uOttZWsDdkiScRqeJOCFTr6M


03/04/2023-31/04/2023: Δράση Διασύνδεσης με την Κοινότητα – 29 αναρτήσεις στα ηλεκτρονικά μέσα 
κοινωνικής δικτύωσης και στην ιστοσελίδα του ΣΟΦΨΥ Ν. Σερρών ποικίλης θεματολογίας 
https://www.facebook.com/photo?fbid=1247809179393228&set=a.1076413819866099 
https://www.facebook.com/photo/?fbid=1240816416759171&set=a.1076413819866099  

03/04/2023-31/04/2023: Δράση Διασύνδεσης με την Κοινότητα – Ζωντανές συνδέσεις στελεχών του ΣΟΦΨΥ 
Ν. Σερρών σε τοπικά ΜΜΕ και πλήθος αναφορών σε αυτόν και τις νέες Μονάδες σε ειδησεογραφικά μέσα 
https://epiloges.tv/s-o-ph-ps-y-n-serron-dyo-nees-monades-psykhikhs-ygeias-enhlikon/  
https://sertharros.gr/kentro-imeras-gia-atoma-me-psychiatrika-provlimata-stis-serres/ 

https://aveserres.gr/serres-s-o-f-ps-y-n-serron-paroysiasi-ton-dyo-neon-monadon-psychikis-ygeias-enilikon/ 

Μάιος 2023 

08/05/2023: Επίσκεψη των ωφελούμενων του Κέντρου Ημέρας «Ε.Ν.ΟΡΑΜΑ» σε Έκθεση Φωτογραφίας στο 
Αρχαιολογικό Μουσείο Σερρών «Μπεζεστένι» 
https://www.facebook.com/sofpsi.serres/posts/pfbid0fqejhgzFqatwAAxVuq2Md4THsd2gpi8f4kskwtNDjrKHV
oQqsyyKHST37hEJbPotl  

12/05/2013: Ενημερωτική Ομιλία με θέμα: "Ψυχική Υγεία: Άγχος στην Τρίτη Ηλικία" στο ΚΑΠΗ Νέου Σκοπού 
https://www.facebook.com/sofpsi.serres/posts/pfbid02GcYSU69sHm8TC1PAveXQ2RaUjSLSCsZNwBrx3RKvbL
9HyHGeziaBa1bTx8EheXwYl                                                                                                                                    
https://www.e-vima.gr/skopos-sofpsi/  

12/05/2023: Δράση Διασύνδεσης με το Συμβουλευτικό Κέντρο Γυναικών του Δήμου Σερρών 
https://www.facebook.com/photo/?fbid=1252645698909576&set=a.1076413819866099  

15/05-2023-18/05/2023: Σχεδιασμός και παραγωγή νέου ενημερωτικού φυλλαδίου για τις διάφορες 
μορφές τους άγχους και τους τρόπους καταπολέμησης του (1.000 τμχ) και δημιουργία πράσινης κορδέλας 
ως το σύμβολο της ψυχικής υγείας (1.200 τμχ) από τους ωφελούμενους του Κέντρου Ημέρας 
https://www.facebook.com/photo?fbid=1258281401679339&set=pcb.1258288665011946 
https://www.facebook.com/photo?fbid=1258281461679333&set=pcb.1258288665011946 

18-05-2023: Δράση Διασύνδεσης των νέων Μονάδων Ψυχικής Υγείας Ενηλίκων «Ε.Ν.ΟΡΑΜΑ» με το ΕΚΑΒ 

23/05/2023 και 26/05/2023: Διανομή Ενημερωτικών Φυλλαδίων (1400 τμχ κατά προσέγγιση) και 
συμβολικής Πράσινης Κορδέλας (950 τμχ) σε διάφορους φορείς, υπαλλήλους και κατοίκους της πόλης των 
Σερρών με αυτοεκπροσώπηση των ληπτών υπηρεσιών ψυχικής υγείας στα πλαίσια του Εορτασμού της 
Ευρωπαϊκής Εβδομάδας Ψυχικής Υγείας 2023 με γενικό τίτλο: «Χτίζοντας Ψυχικά Υγιείς Κοινότητες» 
https://www.e-vima.gr/sofpsy-serron-4-draseis/   
https://www.facebook.com/sofpsi.serres/posts/pfbid02tSZdSuFmB22VFoRiEoTGsdyZDQsXXZ5oXqshYoC1Uv
WSErSMqiHZRvd3TE7f8bAXl  

25/05/2023: Ημερίδα Ευαισθητοποίησης και Ενημέρωσης της Κοινότητας με θέμα: «Ψυχική Υγεία και Νέοι» 
στο χώρο πολλαπλών χρήσεων “ΡΟΜΕΟ” στην Ηράκλεια της ΠΕ Σερρών 
https://www.youtube.com/watch?v=IW9bGU9j3HA 
https://infonews24.gr/2023/05/23/imerida-thema-psychiki-ygeia-neoi-tin-pempti-stin-
irakleia/?fbclid=IwAR1-pZQVyUWZ0PQSYPgcz1H2b-UW3I8qWJTFnTqMxpxH99pNlav2qYY8-jc  
 
26/05/2023: 3ωρο Εκπαιδευτικό Σεμινάριο για σπουδαστές Νοσηλευτικής στην έδρα του ΣΟΦΨΥ Ν. Σερρών 
στα πλαίσια των δράσεων για τον Εορτασμό της Ευρωπαϊκής Εβδομάδας Ψυχικής Υγείας 2023 με γενικό 
τίτλο: «Χτίζοντας Ψυχικά Υγιείς Κοινότητες» με επιμορφώτρια την ψυχολόγο του Κέντρου Ημέρας 
https://www.facebook.com/sofpsi.serres/posts/pfbid0DpavfzRMniA88oQD9GjZL8rSbNrQQ3xhR9YXqsr3vLGb
f26Mn8xmwDJVPvnumjvkl  
https://www.facebook.com/sofpsi.serres/posts/pfbid02tSZdSuFmB22VFoRiEoTGsdyZDQsXXZ5oXqshYoC1Uv
WSErSMqiHZRvd3TE7f8bAXl   

26/05/2023: Ημερίδα Ευαισθητοποίησης και Ενημέρωσης της Κοινότητας με θέμα: «Γονείς αντιμέτωποι με 
το Άγχος της Εφηβείας» στο Πολιτιστικό και Πνευματικό Κέντρο της Ν. Ζίχνης της ΠΕ Σερρών 

https://www.facebook.com/photo?fbid=1247809179393228&set=a.1076413819866099
https://www.facebook.com/photo/?fbid=1240816416759171&set=a.1076413819866099
https://epiloges.tv/s-o-ph-ps-y-n-serron-dyo-nees-monades-psykhikhs-ygeias-enhlikon/
https://sertharros.gr/kentro-imeras-gia-atoma-me-psychiatrika-provlimata-stis-serres/
https://aveserres.gr/serres-s-o-f-ps-y-n-serron-paroysiasi-ton-dyo-neon-monadon-psychikis-ygeias-enilikon/
https://www.facebook.com/sofpsi.serres/posts/pfbid0fqejhgzFqatwAAxVuq2Md4THsd2gpi8f4kskwtNDjrKHVoQqsyyKHST37hEJbPotl
https://www.facebook.com/sofpsi.serres/posts/pfbid0fqejhgzFqatwAAxVuq2Md4THsd2gpi8f4kskwtNDjrKHVoQqsyyKHST37hEJbPotl
https://www.facebook.com/sofpsi.serres/posts/pfbid02GcYSU69sHm8TC1PAveXQ2RaUjSLSCsZNwBrx3RKvbL9HyHGeziaBa1bTx8EheXwYl
https://www.facebook.com/sofpsi.serres/posts/pfbid02GcYSU69sHm8TC1PAveXQ2RaUjSLSCsZNwBrx3RKvbL9HyHGeziaBa1bTx8EheXwYl
https://www.e-vima.gr/skopos-sofpsi/
https://www.facebook.com/photo/?fbid=1252645698909576&set=a.1076413819866099
https://www.facebook.com/photo?fbid=1258281401679339&set=pcb.1258288665011946
https://www.facebook.com/photo?fbid=1258281461679333&set=pcb.1258288665011946
https://www.e-vima.gr/sofpsy-serron-4-draseis/
https://www.facebook.com/sofpsi.serres/posts/pfbid02tSZdSuFmB22VFoRiEoTGsdyZDQsXXZ5oXqshYoC1UvWSErSMqiHZRvd3TE7f8bAXl
https://www.facebook.com/sofpsi.serres/posts/pfbid02tSZdSuFmB22VFoRiEoTGsdyZDQsXXZ5oXqshYoC1UvWSErSMqiHZRvd3TE7f8bAXl
https://www.youtube.com/watch?v=IW9bGU9j3HA
https://infonews24.gr/2023/05/23/imerida-thema-psychiki-ygeia-neoi-tin-pempti-stin-irakleia/?fbclid=IwAR1-pZQVyUWZ0PQSYPgcz1H2b-UW3I8qWJTFnTqMxpxH99pNlav2qYY8-jc
https://infonews24.gr/2023/05/23/imerida-thema-psychiki-ygeia-neoi-tin-pempti-stin-irakleia/?fbclid=IwAR1-pZQVyUWZ0PQSYPgcz1H2b-UW3I8qWJTFnTqMxpxH99pNlav2qYY8-jc
https://www.facebook.com/sofpsi.serres/posts/pfbid0DpavfzRMniA88oQD9GjZL8rSbNrQQ3xhR9YXqsr3vLGbf26Mn8xmwDJVPvnumjvkl
https://www.facebook.com/sofpsi.serres/posts/pfbid0DpavfzRMniA88oQD9GjZL8rSbNrQQ3xhR9YXqsr3vLGbf26Mn8xmwDJVPvnumjvkl
https://www.facebook.com/sofpsi.serres/posts/pfbid02tSZdSuFmB22VFoRiEoTGsdyZDQsXXZ5oXqshYoC1UvWSErSMqiHZRvd3TE7f8bAXl
https://www.facebook.com/sofpsi.serres/posts/pfbid02tSZdSuFmB22VFoRiEoTGsdyZDQsXXZ5oXqshYoC1UvWSErSMqiHZRvd3TE7f8bAXl


https://www.facebook.com/photo/?fbid=1259659254874887&set=a.1076413819866099 
https://infonews24.gr/2023/05/23/omilia-sti-nea-zichni-tin-paraskeyi-thema-goneis-antimetopoi-
to/?fbclid=IwAR0x0rogGk8sJeSddj1gyo4DQ8mMoCwnfMyIPP2nLPlkyy0wmXeRIDgZtlk  

26/05/2023-28/05/2023: Φωταγώγηση του Διοικητηρίου της Π.Ε. Σερρών στα χρώματα και τα σύμβολα της 
ψυχικής υγείας καθώς και προβολή του μηνύματος «Χτίζοντας Ψυχικά Υγιείς Κοινότητες» που αποτελούσε 
τον γενικό τίτλο της σειράς των δράσεων του ΣΟΦΨΥ Ν. Σερρών και των Μονάδων Ψυχικής Υγείας Ενηλίκων 
«Ε.Ν.ΟΡΑΜΑ» για τον Εορτασμό της Ευρωπαϊκής Εβδομάδας Ψυχικής Υγείας 2023 
https://www.facebook.com/sofpsi.serres/posts/pfbid0dnwTA9x8rvtsduhUfTWeH7EZaUwGUcJpppqcB34p2az
Xt1aTAoDzquQcTiYk52jUl                                                                        
https://www.facebook.com/reel/262504766294804                                                 
https://www.neaserres.gr/perifereiaki-enotita-serron-evdomada-psixikis-igeias/  
https://oserraios.gr/2023/05/p-e-serron-ebrakti-stirixi-ton-draseon-tou-sofpsy/  

02/05/2023-31/05/2023: Δράση Διασύνδεσης με την Κοινότητα - Τέσσερις ζωντανές συνδέσεις με 
ραδιοφωνικά και τηλεοπτικά ΜΜΕ και 21 τουλάχιστον αναφορές σε ηλεκτρονικά ειδησεογραφικά μέσα 
αναφορικά με τις δράσεις του ΣΟΦΨΥ Ν. Σερρών σε συνεργασία με τις Μονάδες Ψυχικής Υγείας για τον 
Εορτασμό της Ευρωπαϊκής Εβδομάδας Ψυχικής Υγείας 2023 με τίτλο: «Χτίζοντας Ψυχικά Υγιείς Κοινότητες» 
Ενδεικτικά αναφέρουμε: https://www.e-vima.gr/sofpsy-serron-4-draseis/   
https://infonews24.gr/2023/05/23/omilia-sti-nea-zichni-tin-paraskeyi-thema-goneis-antimetopoi-
to/?fbclid=IwAR0x0rogGk8sJeSddj1gyo4DQ8mMoCwnfMyIPP2nLPlkyy0wmXeRIDgZtlk   
https://epiloges.tv/draseis-toy-sophpsy-serron-sto-plaisio-ths-eyropaikhs-ebdomadas-psykhikhs-ygeias/   
https://www.youtube.com/watch?v=IW9bGU9j3HA&fbclid=IwAR3O6D9FlXh7iFcK3stmV45vlF6KZVHe11ICJgfI
owjPYxWkebKLLdaaz6w  
 
01/05/2023-31/05/2023: Δράση Διασύνδεσης με την Κοινότητα - 31 Αναρτήσεις ποικίλης θεματολογίας στα 
social media και ιστοσελίδα του ΣΟΦΨΥ Ν. Σερρών και των Μονάδων Ψυχικής Υγείας Ενηλίκων 
https://www.facebook.com/photo/?fbid=1264096137764532&set=a.1076413819866099    
https://www.facebook.com/photo/?fbid=1255232078650938&set=a.1076413819866099  
 
Ιούνιος 2023 
 
01-06-2023: Δράση Ενημέρωσης/Ευαισθητοποίησης της Κοινότητας - Ημερίδα με τίτλο: «Χτίζοντας Ψυχικά 
Υγιείς Κοινότητες» στο Αμφιθέατρο της Δημόσιας Βιβλιοθήκης Σερρών στα πλαίσια των δράσεων για τον 
Εορτασμό της Ευρωπαϊκής Εβδομάδας Ψυχικής Υγείας 2023                                            
https://www.anexartitos.gr/sofpsy-n-serron-chtizontas-psychika-ygieis-koinotites                                                                                          
https://oserraios.gr/2023/05/sofpsy-n-serron-enimerotiki-imerida-chtizontas-psychika-ygieis-koinotites/ 

01-06-2023: Παρουσίαση Εικαστικού Έργου των Ωφελούμενων του Κέντρου Ημέρας στο Φουαγιέ της 
Δημόσιας Βιβλιοθήκης Σερρών κατά τη διάρκεια της Ημερίδας με τίτλο: «Χτίζοντας Ψυχικά Υγιείς 
Κοινότητες» στα πλαίσια των δράσεων για τον Εορτασμό της Ευρωπαϊκής Εβδομάδας Ψυχικής Υγείας 2023                         
https://www.facebook.com/photo?fbid=1265071497666996&set=pcb.1265086100998869 
https://www.facebook.com/photo/?fbid=1265083420999137&set=pcb.1265086100998869  

10-06-2023: Δράση Διασύνδεσης με Φορείς - Επίσκεψη του Δρ. Τσαλικάκη Δημήτριου, Διοικητή της 4ης 
Υγειονομικής Περιφέρειας και Προέδρου του Περιφερειακού Διατομεακού Συμβουλίου της 4Α 
Περιφερειακής Διοίκησης Τομέα Ψυχικής Υγείας (4Α Πε.Δι.Το.Ψ.Υ) στην έδρα του ΣΟΦΨΥ Ν. Σερρών και των 
νέων Μονάδων Ψυχικής Υγείας «Ε.Ν.ΟΡΑΜΑ», του Κέντρου Ημέρας και της Κινητής Μονάδας 
https://www.facebook.com/sofpsi.serres/posts/pfbid0YWGEsygu6QTigVQMMG1Ey6DGk2Ke5weVjs9VMzpfE
tqovFz7Jo6yqip9gSpDM8qzl  

13-06-2023: Κοινοτική Δράση - Επίσκεψη των ωφελούμενων του Κέντρου Ημέρας «Ε.Ν.ΟΡΑΜΑ» στην 19η 
Ανθοκομική Έκθεση Σερρών στα πλαίσια της Ομάδας Ψυχαγωγικών Δράσεων και Πολιτιστικών Εξορμήσεων 
https://www.facebook.com/sofpsi.serres/posts/pfbid09PvkHQBoNeE7AYuKnzKRtPj5V2pDSq7f3zekGrpc9HrX
mbt3FT8eMUTMHWpfJJzxl  

https://www.facebook.com/photo/?fbid=1259659254874887&set=a.1076413819866099
https://infonews24.gr/2023/05/23/omilia-sti-nea-zichni-tin-paraskeyi-thema-goneis-antimetopoi-to/?fbclid=IwAR0x0rogGk8sJeSddj1gyo4DQ8mMoCwnfMyIPP2nLPlkyy0wmXeRIDgZtlk
https://infonews24.gr/2023/05/23/omilia-sti-nea-zichni-tin-paraskeyi-thema-goneis-antimetopoi-to/?fbclid=IwAR0x0rogGk8sJeSddj1gyo4DQ8mMoCwnfMyIPP2nLPlkyy0wmXeRIDgZtlk
https://www.facebook.com/sofpsi.serres/posts/pfbid0dnwTA9x8rvtsduhUfTWeH7EZaUwGUcJpppqcB34p2azXt1aTAoDzquQcTiYk52jUl
https://www.facebook.com/sofpsi.serres/posts/pfbid0dnwTA9x8rvtsduhUfTWeH7EZaUwGUcJpppqcB34p2azXt1aTAoDzquQcTiYk52jUl
https://www.facebook.com/reel/262504766294804
https://www.neaserres.gr/perifereiaki-enotita-serron-evdomada-psixikis-igeias/
https://oserraios.gr/2023/05/p-e-serron-ebrakti-stirixi-ton-draseon-tou-sofpsy/
https://www.e-vima.gr/sofpsy-serron-4-draseis/
https://infonews24.gr/2023/05/23/omilia-sti-nea-zichni-tin-paraskeyi-thema-goneis-antimetopoi-to/?fbclid=IwAR0x0rogGk8sJeSddj1gyo4DQ8mMoCwnfMyIPP2nLPlkyy0wmXeRIDgZtlk
https://infonews24.gr/2023/05/23/omilia-sti-nea-zichni-tin-paraskeyi-thema-goneis-antimetopoi-to/?fbclid=IwAR0x0rogGk8sJeSddj1gyo4DQ8mMoCwnfMyIPP2nLPlkyy0wmXeRIDgZtlk
https://epiloges.tv/draseis-toy-sophpsy-serron-sto-plaisio-ths-eyropaikhs-ebdomadas-psykhikhs-ygeias/
https://www.youtube.com/watch?v=IW9bGU9j3HA&fbclid=IwAR3O6D9FlXh7iFcK3stmV45vlF6KZVHe11ICJgfIowjPYxWkebKLLdaaz6w
https://www.youtube.com/watch?v=IW9bGU9j3HA&fbclid=IwAR3O6D9FlXh7iFcK3stmV45vlF6KZVHe11ICJgfIowjPYxWkebKLLdaaz6w
https://www.facebook.com/photo/?fbid=1264096137764532&set=a.1076413819866099
https://www.facebook.com/photo/?fbid=1255232078650938&set=a.1076413819866099
https://www.anexartitos.gr/sofpsy-n-serron-chtizontas-psychika-ygieis-koinotites
https://oserraios.gr/2023/05/sofpsy-n-serron-enimerotiki-imerida-chtizontas-psychika-ygieis-koinotites/
https://www.facebook.com/photo?fbid=1265071497666996&set=pcb.1265086100998869
https://www.facebook.com/photo/?fbid=1265083420999137&set=pcb.1265086100998869
https://www.facebook.com/sofpsi.serres/posts/pfbid0YWGEsygu6QTigVQMMG1Ey6DGk2Ke5weVjs9VMzpfEtqovFz7Jo6yqip9gSpDM8qzl
https://www.facebook.com/sofpsi.serres/posts/pfbid0YWGEsygu6QTigVQMMG1Ey6DGk2Ke5weVjs9VMzpfEtqovFz7Jo6yqip9gSpDM8qzl
https://www.facebook.com/sofpsi.serres/posts/pfbid09PvkHQBoNeE7AYuKnzKRtPj5V2pDSq7f3zekGrpc9HrXmbt3FT8eMUTMHWpfJJzxl
https://www.facebook.com/sofpsi.serres/posts/pfbid09PvkHQBoNeE7AYuKnzKRtPj5V2pDSq7f3zekGrpc9HrXmbt3FT8eMUTMHWpfJJzxl


14-06-2023: Κοινοτική Δράση – Επίσκεψη της Ομάδας Θεατρικής Θεωρίας και Πράξης του Κέντρου Ημέρας 
του ΣΟΦΨΥ Ν. Σερρών στο Μουσείο Σύγχρονης Τέχνης «Πινακοθήκη Κωνσταντίνος Ξενάκης» στην πόλη των 
Σερρών στα πλαίσια της Ομάδας Ψυχαγωγικών Δράσεων και Πολιτιστικών Εξορμήσεων 
https://www.facebook.com/sofpsi.serres/posts/pfbid02ztBo7vsVBzLyZBxJWX5LrWFod3EiTCuXBArKDCPfi1Nq
KJKaKBzUHeDkzZnnMo28l  

02/06/2023-06/06/2023: Δράση Διασύνδεσης με την Κοινότητα - 2 ζωντανές συνδέσεις και 9 αναφορές των 
ΜΜΕ σε δράσεις του ΣΟΦΨΥ Ν. Σερρών σε συνεργασία με τις Μονάδες Ψυχικής Υγείας Ενηλίκων 
https://www.anexartitos.gr/sofpsy-n-serron-chtizontas-psychika-ygieis-koinotites 
https://oserraios.gr/2023/06/sofpsy-n-serron-imerida-chtizontas-psychika-ygieis-koinotites/ 

01/06/2023-30/06/2023: Δράση Διασύνδεσης με την Κοινότητα - 24 Αναρτήσεις στα Ηλεκτρονικά Μέσα 
Κοινωνικής Δικτύωσης και την ιστοσελίδα του ΣΟΦΨΥ Ν. Σερρών ποικίλης θεματολογίας 
https://www.facebook.com/photo/?fbid=1269823867191759&set=a.1076413819866099 
https://www.facebook.com/photo/?fbid=1274042016769944&set=pcb.1274043933436419  

Ιούλιος 2023 

03/07/2023: Ομιλία Ενημέρωσης και Ευαισθητοποίησης της Κοινότητας με θέμα την ψυχική υγεία σε 
συνεργασία με την Αντιδημαρχία Κοινωνικής Προστασίας του Δήμου Εμμ. Παππα στο Ψυχικό Σερρών 
https://m.facebook.com/story.php?story_fbid=pfbid0hHqbv6ZWYYv8ctNudM7mdP1S5qxjdsdJJbo6oxij5gW6
4VqXuK1uB7Kp6SiCSh6Xl&id=100000072395388 
https://www.facebook.com/sofpsi.serres/posts/pfbid02k8ybjbehqL3zeXsSaax8qVBxeUJTx3XfBDE6u15vioZ7a
K27C26SEsz6maGACB6Ql  

04/07/2023: Συμμετοχή με εισήγηση της κ. Κατερίνας Νομίδου, Προέδρου του ΠΟΣΟΨΥ και Αντιπροέδρου 
του ΣΟΦΨΥ Ν. Σερρών στη διαδικτυακή ανοιχτή συζήτηση-παρέμβαση για τον περιορισμό των ακούσιων 
νοσηλειών που διοργάνωσε η Εταιρεία Κοινωνικής Ψυχιατρικής «Π. Σακελλαρόπουλος» σε συνεργασία με 
την Ομοσπονδία Φορέων Ψυχοκοινωνικής Αποκατάστασης και Ψυχικής Υγείας «ΑΡΓΩ» 
https://www.facebook.com/sofpsi.serres/posts/pfbid0uz9TH6fvqiwSX8Q1pfk4mU4keYm8816iawBGbGCEb2
oNAvwQFymfb4Jex1FZuE4Pl  

07/07/2023: Ομιλία Ενημέρωσης και Ευαισθητοποίησης της Κοινότητας με θέμα: «Στίγμα: μια υπόθεση που 
μας αφορά όλους» σε συνεργασία με την Αντιδημαρχία Κοινωνικής Προστασίας του Δήμου Εμμ. Παππα στο 
Νέο Σούλι Σερρών                 
https://www.facebook.com/photo/?fbid=1287397628767716&set=a.1076413819866099 
https://infonews24.gr/2023/07/05/enimerotiki-ekdilosi-d-emmanoyil-pappa-sofpsy/  

08/07/2023: Δράση Αυτοεκπροσώπησης των Ληπτών Υπηρεσιών Ψυχικής Υγείας - Συμμετοχή της Ομάδας 
Μπάσκετ «Σέρρες με Ψυχή» των ωφελούμενων του Κέντρου Ημέρας «Ε.Ν.ΟΡΑΜΑ» του ΣΟΦΨΥ Ν. Σερρών 
στο 6ο Πανελλήνιο Τουρνουά Μπάσκετ Ληπτών Υπηρεσιών Ψυχικής Υγείας “Mental Hoops” που 
διοργάνωσε η ΕΠΑΨΥ στο Κλειστό Γήπεδο Περιστερίου “Ανδρέας Παπανδρέου” στην Αθήνα 
https://www.facebook.com/sofpsi.serres/posts/pfbid0h2zwn4PP9rvaDH6H2mBZGzfk5HwQDYkypcCb2LpuyP
zsPtqnwLCp1NYrj7mDQjLkl                                   
https://www.facebook.com/sofpsi.serres/videos/754465796679462  

02/07/2023-06/07/2023: Διασύνδεση με την Κοινότητα - 13 αναφορές των ΜΜΕ και 1 ζωντανή σύνδεση για 
τις δράσεις του ΣΟΦΨΥ Ν. Σερρών και των Μονάδων Ψυχικής Υγείας Ενηλίκων «Ε.Ν.ΟΡΑΜΑ» 
https://www.youtube.com/watch?app=desktop&v=6xt9oVZV9XM&feature=share&fbclid=IwAR3ZeF_BOWKS
OKeaYpPWGUDTqActvgnpCI_lAOTrM3BhtykIy23eld8w_VQ 
https://www.serrespost.gr/2023/07/05/%CE%B4-%CE%B5%CE%BC%CE%BC-
%CF%80%CE%B1%CF%80%CF%80%CE%AC-%CF%83%CE%BF%CF%86%CF%88%CF%85-
%CE%BF%CE%BC%CE%B9%CE%BB%CE%AF%CE%B1-%CE%BC%CE%B5-%CE%B8%CE%AD%CE%BC%CE%B1-
%CF%83%CF%84%CE%AF%CE%B3%CE%BC/  

 

 

https://www.facebook.com/sofpsi.serres/posts/pfbid02ztBo7vsVBzLyZBxJWX5LrWFod3EiTCuXBArKDCPfi1NqKJKaKBzUHeDkzZnnMo28l
https://www.facebook.com/sofpsi.serres/posts/pfbid02ztBo7vsVBzLyZBxJWX5LrWFod3EiTCuXBArKDCPfi1NqKJKaKBzUHeDkzZnnMo28l
https://www.anexartitos.gr/sofpsy-n-serron-chtizontas-psychika-ygieis-koinotites
https://oserraios.gr/2023/06/sofpsy-n-serron-imerida-chtizontas-psychika-ygieis-koinotites/
https://www.facebook.com/photo/?fbid=1269823867191759&set=a.1076413819866099
https://www.facebook.com/photo/?fbid=1274042016769944&set=pcb.1274043933436419
https://m.facebook.com/story.php?story_fbid=pfbid0hHqbv6ZWYYv8ctNudM7mdP1S5qxjdsdJJbo6oxij5gW64VqXuK1uB7Kp6SiCSh6Xl&id=100000072395388
https://m.facebook.com/story.php?story_fbid=pfbid0hHqbv6ZWYYv8ctNudM7mdP1S5qxjdsdJJbo6oxij5gW64VqXuK1uB7Kp6SiCSh6Xl&id=100000072395388
https://www.facebook.com/sofpsi.serres/posts/pfbid02k8ybjbehqL3zeXsSaax8qVBxeUJTx3XfBDE6u15vioZ7aK27C26SEsz6maGACB6Ql
https://www.facebook.com/sofpsi.serres/posts/pfbid02k8ybjbehqL3zeXsSaax8qVBxeUJTx3XfBDE6u15vioZ7aK27C26SEsz6maGACB6Ql
https://www.facebook.com/sofpsi.serres/posts/pfbid0uz9TH6fvqiwSX8Q1pfk4mU4keYm8816iawBGbGCEb2oNAvwQFymfb4Jex1FZuE4Pl
https://www.facebook.com/sofpsi.serres/posts/pfbid0uz9TH6fvqiwSX8Q1pfk4mU4keYm8816iawBGbGCEb2oNAvwQFymfb4Jex1FZuE4Pl
https://www.facebook.com/photo/?fbid=1287397628767716&set=a.1076413819866099
https://infonews24.gr/2023/07/05/enimerotiki-ekdilosi-d-emmanoyil-pappa-sofpsy/
https://www.facebook.com/sofpsi.serres/posts/pfbid0h2zwn4PP9rvaDH6H2mBZGzfk5HwQDYkypcCb2LpuyPzsPtqnwLCp1NYrj7mDQjLkl
https://www.facebook.com/sofpsi.serres/posts/pfbid0h2zwn4PP9rvaDH6H2mBZGzfk5HwQDYkypcCb2LpuyPzsPtqnwLCp1NYrj7mDQjLkl
https://www.facebook.com/sofpsi.serres/videos/754465796679462
https://www.youtube.com/watch?app=desktop&v=6xt9oVZV9XM&feature=share&fbclid=IwAR3ZeF_BOWKSOKeaYpPWGUDTqActvgnpCI_lAOTrM3BhtykIy23eld8w_VQ
https://www.youtube.com/watch?app=desktop&v=6xt9oVZV9XM&feature=share&fbclid=IwAR3ZeF_BOWKSOKeaYpPWGUDTqActvgnpCI_lAOTrM3BhtykIy23eld8w_VQ
https://www.serrespost.gr/2023/07/05/%CE%B4-%CE%B5%CE%BC%CE%BC-%CF%80%CE%B1%CF%80%CF%80%CE%AC-%CF%83%CE%BF%CF%86%CF%88%CF%85-%CE%BF%CE%BC%CE%B9%CE%BB%CE%AF%CE%B1-%CE%BC%CE%B5-%CE%B8%CE%AD%CE%BC%CE%B1-%CF%83%CF%84%CE%AF%CE%B3%CE%BC/
https://www.serrespost.gr/2023/07/05/%CE%B4-%CE%B5%CE%BC%CE%BC-%CF%80%CE%B1%CF%80%CF%80%CE%AC-%CF%83%CE%BF%CF%86%CF%88%CF%85-%CE%BF%CE%BC%CE%B9%CE%BB%CE%AF%CE%B1-%CE%BC%CE%B5-%CE%B8%CE%AD%CE%BC%CE%B1-%CF%83%CF%84%CE%AF%CE%B3%CE%BC/
https://www.serrespost.gr/2023/07/05/%CE%B4-%CE%B5%CE%BC%CE%BC-%CF%80%CE%B1%CF%80%CF%80%CE%AC-%CF%83%CE%BF%CF%86%CF%88%CF%85-%CE%BF%CE%BC%CE%B9%CE%BB%CE%AF%CE%B1-%CE%BC%CE%B5-%CE%B8%CE%AD%CE%BC%CE%B1-%CF%83%CF%84%CE%AF%CE%B3%CE%BC/
https://www.serrespost.gr/2023/07/05/%CE%B4-%CE%B5%CE%BC%CE%BC-%CF%80%CE%B1%CF%80%CF%80%CE%AC-%CF%83%CE%BF%CF%86%CF%88%CF%85-%CE%BF%CE%BC%CE%B9%CE%BB%CE%AF%CE%B1-%CE%BC%CE%B5-%CE%B8%CE%AD%CE%BC%CE%B1-%CF%83%CF%84%CE%AF%CE%B3%CE%BC/


Αύγουστος 2023 

03/08/2023: Επίσκεψη του Διευθυντή Διεύθυνσης Ψυχικής Υγείας του Υπουργείου Υγείας, κ. Κουφάκη 
Αντώνιου, στην έδρα του ΣΟΦΨΥ Ν. Σερρών και των Μονάδων Ψυχικής Υγείας Ενηλίκων “Ε.Ν.ΟΡΑΜΑ” 
https://www.facebook.com/sofpsi.serres/posts/pfbid02RSX8VRzRKq7QoMhJZYSjJ7hfwKavYojqNdTqk8KgdPd
B369Quy839vCfKGsiAfcRl  

04/08/2023: Δράση Αυτοεκπροσώπησης των Ωφελούμενων του Κέντρου Ημέρας -  Δημιουργία και 
ανάρτηση πρωτότυπου βίντεο σε δημοφιλές ηλεκτρονικό μέσο κοινωνικής δικτύωσης (You-tube) της 1ης 
δοκιμής του έργου «Πλούτος» του Αριστοφάνη της Θεατρικής Ομάδας του Κέντρου Ημέρας 
https://www.youtube.com/watch?v=MLlmGyYW6WY  

[07/08/2023-18/08/2023: διακοπή λειτουργίας λόγω καλοκαιριού] 

25/8/2023: Δράση Διασύνδεσης των Μονάδων Ψυχικής Υγείας Ενηλίκων "Ε.Ν.ΟΡΑΜΑ" του ΣΟΦΨΥ Ν. 
Σερρών με το Κέντρο Κοινότητας του Δήμου Σερρών, το Τμήμα Κοινωνικής Πολιτικής και Προγραμμάτων της 
Διεύθυνσης Κοινωνικής Προστασίας, Υγείας, Παιδείας και Πολιτισμού, το Τμήμα Δημόσιας Υγείας του 
Δήμου Σερρών καθώς και τη Δ/νση Δημόσιας Υγείας και Κοινωνικής Μέριμνας της Π.Ε. Σερρών 

Σεπτέμβριος 2023 

05/09/2023: Δράση Διασύνδεσης με την Ψυχιατρική Κλινική του Γενικού Νοσοκομείου Σερρών  
https://www.facebook.com/sofpsi.serres/posts/pfbid0dNd75ewFigZs3vtycHRoesxW6tCr5RkGAFzXt9sm5WE
h9CeaN8vPZqNr9pHj8zdNl  

07/09/2023: Δράση Διασύνδεσης με τη Γραμματεία ΚΕΠΑ του E-ΕΦΚΑ Σερρών 
https://www.facebook.com/sofpsi.serres/posts/pfbid0dNd75ewFigZs3vtycHRoesxW6tCr5RkGAFzXt9sm5WE
h9CeaN8vPZqNr9pHj8zdNl  

08/09/2023: Κοινοτική Δράση – Επίσκεψη στελεχών του ΣΟΦΨΥ Ν. Σερρών και του Κέντρου Ημέρας στην 
16η Εικαστική Έκθεση με τίτλο «Πινελιές Ψυχής» των Δομών της Εταιρείας ΕΨΥΚΑ του Νομού Δράμας 
https://www.facebook.com/sofpsi.serres/posts/pfbid0w8DdsiHaWH7RFgkeSNVMmvBrLDTezSVx3u9yBURidn
wgsKdT4zjePF6zmJkFRtkQl  

09-10/09/2023: Συμμετοχή με εισήγηση της κ. Κατερίνας Νομίδου, Αντιπροέδρου του ΣΟΦΨΥ Ν. Σερρών, 
στο 5ο Πανελλήνιο Συνέδριο για την Κοινωνική Επιχειρηματικότητα στην Υγεία με θέμα: «Αλλάζοντας το 
τοπίο μέσω της Υποστηριζόμενης Απασχόλησης και των Ολοκληρωμένων Παρεμβάσεων των ΚοιΣΠΕ και της 
ΠΟΚοιΣΠΕ» που πραγματοποιήθηκε στο Δημαρχιακό Μέγαρο Θεσσαλονίκης 
https://www.facebook.com/sofpsi.serres/posts/pfbid0k62dsg2iQL5FYJpyFq5UEx4VN2mpeRjafTxqaKWsc5Tr
BT1d2YHrXXDP3R5kLXZil  

11/09/2023: Επιστολή Πρότασης Συνεργασίας σε διάφορους φορείς τοπικής αυτοδιοίκησης, υγείας, 
κοινωνικής μέριμνας, πολιτισμού, αθλητισμού κα. των Σερρών στα πλαίσια των σχεδιαζόμενων δράσεων 
του ΣΟΦΨΥ Ν. Σερρών εν όψει των Παγκόσμιων Ημερών για τη Νόσο Alzheimer και την Ψυχική Υγεία 
https://www.anexartitos.gr/events/sofpsy-serron-ekdiloseis-i-psychiki-ygeia-einai-katholiko-anthropino-
dikaioma                                                                                                                                                   
https://aveserres.gr/serres-treis-simantikes-draseis-toy-sofpsy-n-serron-erchontai-ton-oktovrio/  

12-13/09/2023: Συμμετοχή στελεχών των Μονάδων Ψυχικής Υγείας Ενηλίκων "Ε.Ν.ΟΡΑΜΑ" και εισήγηση 
της κ. Κατερίνας Νομίδου, Αντιπροέδρου του ΣΟΦΨΥ Ν. Σερρών, στο Συνέδριο που διοργάνωσε ο ΠΟΥ με 
τίτλο: «Ενδυνάμωση των Ασθενών για την Ασφάλεια των Ασθενών» 
https://www.facebook.com/sofpsi.serres/posts/pfbid02zcN9ydQFVBRWZCCS8yRiXavBCEtFyHFygPcT4ZhzfHn
MCWWStXArDMCCnbsLb81al 

13/09/2023: Δράση Διασύνδεσης – Παρουσία Μελών του Δ.Σ. του ΣΟΦΨΥ Ν. Σερρών και στελεχών των 
Μονάδων Ψυχικής Υγείας Ενηλίκων "Ε.Ν.ΟΡΑΜΑ" στα εγκαίνια της Μονάδας Έγκαιρης Παρέμβασης στην 
Ψύχωση «ΠΝΟΕΣ SKG» της ΕΠΑΨΥ στη Θεσσαλονίκη 

https://www.facebook.com/sofpsi.serres/posts/pfbid02RSX8VRzRKq7QoMhJZYSjJ7hfwKavYojqNdTqk8KgdPdB369Quy839vCfKGsiAfcRl
https://www.facebook.com/sofpsi.serres/posts/pfbid02RSX8VRzRKq7QoMhJZYSjJ7hfwKavYojqNdTqk8KgdPdB369Quy839vCfKGsiAfcRl
https://www.youtube.com/watch?v=MLlmGyYW6WY
https://www.facebook.com/sofpsi.serres/posts/pfbid0dNd75ewFigZs3vtycHRoesxW6tCr5RkGAFzXt9sm5WEh9CeaN8vPZqNr9pHj8zdNl
https://www.facebook.com/sofpsi.serres/posts/pfbid0dNd75ewFigZs3vtycHRoesxW6tCr5RkGAFzXt9sm5WEh9CeaN8vPZqNr9pHj8zdNl
https://www.facebook.com/sofpsi.serres/posts/pfbid0dNd75ewFigZs3vtycHRoesxW6tCr5RkGAFzXt9sm5WEh9CeaN8vPZqNr9pHj8zdNl
https://www.facebook.com/sofpsi.serres/posts/pfbid0dNd75ewFigZs3vtycHRoesxW6tCr5RkGAFzXt9sm5WEh9CeaN8vPZqNr9pHj8zdNl
https://www.facebook.com/sofpsi.serres/posts/pfbid0w8DdsiHaWH7RFgkeSNVMmvBrLDTezSVx3u9yBURidnwgsKdT4zjePF6zmJkFRtkQl
https://www.facebook.com/sofpsi.serres/posts/pfbid0w8DdsiHaWH7RFgkeSNVMmvBrLDTezSVx3u9yBURidnwgsKdT4zjePF6zmJkFRtkQl
https://www.facebook.com/sofpsi.serres/posts/pfbid0k62dsg2iQL5FYJpyFq5UEx4VN2mpeRjafTxqaKWsc5TrBT1d2YHrXXDP3R5kLXZil
https://www.facebook.com/sofpsi.serres/posts/pfbid0k62dsg2iQL5FYJpyFq5UEx4VN2mpeRjafTxqaKWsc5TrBT1d2YHrXXDP3R5kLXZil
https://www.anexartitos.gr/events/sofpsy-serron-ekdiloseis-i-psychiki-ygeia-einai-katholiko-anthropino-dikaioma
https://www.anexartitos.gr/events/sofpsy-serron-ekdiloseis-i-psychiki-ygeia-einai-katholiko-anthropino-dikaioma
https://aveserres.gr/serres-treis-simantikes-draseis-toy-sofpsy-n-serron-erchontai-ton-oktovrio/
https://www.facebook.com/sofpsi.serres/posts/pfbid02zcN9ydQFVBRWZCCS8yRiXavBCEtFyHFygPcT4ZhzfHnMCWWStXArDMCCnbsLb81al
https://www.facebook.com/sofpsi.serres/posts/pfbid02zcN9ydQFVBRWZCCS8yRiXavBCEtFyHFygPcT4ZhzfHnMCWWStXArDMCCnbsLb81al


https://www.facebook.com/pnoes.thessaloniki/posts/pfbid0fXZLhoS8FmGDD5KX8Vu9rexCcLYCR48gww5CD
HeN2UBbeHPpJnP5tHWDDBoBMvRrl  

15/09/2023: Δράση Ενημέρωσης και Διασύνδεσης – Δημιουργία και ανάρτηση στα social media 
πρωτότυπου βίντεο ενημερωτικού και απολογιστικού χαρακτήρα με πλούσιο φωτογραφικό υλικό 
αναφορικά με το πρώτο 6μηνο λειτουργίας των Μονάδων Ψυχικής Υγείας Ενηλίκων "Ε.Ν.ΟΡΑΜΑ" 
https://www.youtube.com/watch?v=3W9lshcSHKk  

16/09/2023: Δράση Διασύνδεσης και Αγωγής Κοινότητας – Συμμετοχή του ΣΟΦΨΥ Ν. Σερρών και των 
Μονάδων Ψυχικής Υγείας Ενηλίκων "Ε.Ν.ΟΡΑΜΑ" στο Πολυθεματικό Φεστιβάλ για τον Εθελοντισμό και την 
Νεολαία «Connected We Stand Festival 2023» που πραγματοποιήθηκε στη Θεσσαλονίκη 
https://www.facebook.com/photo/?fbid=1333709304136548&set=pcb.1333713274136151&locale=el_GR 
 
22/09/2023: Κοινοτική Δράση -  Επίσκεψη των ωφελούμενων του Κέντρου Ημέρας του ΣΟΦΨΥ Ν. Σερρών 
στην Ετήσια Πανευρωπαϊκή Επιχειρηματική Έκθεση «Serexpo» του Επιμελητηρίου Σερρών 
https://www.facebook.com/sofpsi.serres/posts/pfbid03G4aWDV2vrJApnF5oVGpT6ukPwGiAFEddW1ysn9ya3
WiDEDvsEm7hweTXvvi2gZql?locale=el_GR  

30/09/2023: Κοινοτική Δράση - Συμμετοχή στελεχών του ΣΟΦΨΥ Ν. Σερρών και ωφελούμενων του Κέντρου 
Ημέρας «Ε.Ν.ΟΡΑΜΑ» στην Πανελλήνια Δράση Ευαισθητοποίησης και Ενημέρωσης του 2ου Φεστιβάλ 
Ψυχικής Υγείας της ΠΟΣΟΨΥ που πραγματοποιήθηκε στη Θεσσαλονίκη 
https://www.facebook.com/photo?fbid=710277327811565&set=a.465335458972421&locale=el_GR 
https://www.facebook.com/sofpsi.serres/posts/pfbid0F4fVKkYcWjxo8NPh7YGWr246qgRXhH1exWvmSjgaoQ
CAGqgGDvuv9HgHZXoUNFxLl  

05-30/09/2023: Διανομή 400 Ενημερωτικών Φυλλαδίων ποικίλου χαρακτήρα κατά τη διάρκεια των 
Κοινοτικών Δράσεων που οργάνωσε και συμμετείχε ο ΣΟΦΨΥ Ν. Σερρών 
 
01-30/09/2023: Δράση Διασύνδεσης με την Κοινότητα – 22 Αναρτήσεις ποικίλης ύλης στα Ηλεκτρονικά 
Μέσα Κοινωνικής Δικτύωσης και στην ιστοσελίδα του ΣΟΦΨΥ Ν. Σερρών 
https://www.facebook.com/photo/?fbid=1335102477330564&set=a.1076413819866099  
https://www.facebook.com/sofpsi.serres/posts/pfbid0kCwqquEGw48LG3FiNb8gRKgK3GM6zqz3CTjw8UBrHR
DQwbHvLsSAAAc8SMuUqJ1ul  
 
Οκτώβριος 2023 
 
02/10/2023: Αποστολή Δελτίου Τύπου σε ΜΜΕ για τις Κοινοτικές Δράσεις του ΣΟΦΨΥ Ν. Σερρών εν όψει 
των Παγκόσμιων Ημερών για τη Νόσο Alzheimer – 21 Σεπτέμβρη και την Ψυχική Υγεία – 10 Οκτώβρη      
https://infonews24.gr/2023/10/02/serres-draseis-tis-pagkosmies-imeres-ti-noso-alzheimer-tin-psychiki/                                                                                   
https://serresnews.gr/2023/10/03/serres-draseis-gia-tis-pagkosmies-imeres-gia-tin-psychiki-ygeia-kai-noso-
alzheimer/  

02/10/2023: Δράση Διασύνδεσης με το Κέντρο Υγείας Σερρών 
https://www.facebook.com/sofpsi.serres/posts/pfbid012wU3g1sERVhqad57msJ7nRZi4xyUZVfBzDFaPidhKW
6PUerkwP1VonYn8xc67a2l  

05/10/2023: Κοινοτική Δράση – Ομαδική Έξοδος για ψυχαγωγία των ωφελούμενων του Κέντρου Ημέρας 
Ψυχικής Υγείας Ενηλίκων «Ε.Ν.ΟΡΑΜΑ» του ΣΟΦΨΥ Ν. Σερρών 
https://www.facebook.com/sofpsi.serres/posts/pfbid0R3ogLVuTf3jjZ8xadh4YPy4BwSWk3EPp1CD6uSHHjCP
NKVE7qb657HvccNdc54xLl  
 
05/10/2023: Δράση Αγωγής Κοινότητας – 3ωρο Εκπαιδευτικό Σεμινάριο για Νοσηλευτές με συντονίστρια 
την Ψυχολόγο του Κέντρου Ημέρας στα πλαίσια των δράσεων του ΣΟΦΨΥ Ν. Σερρών για τον εορτασμό των 
Παγκόσμιων Ημερών για τη Νόσο Alzheimer – 21 Σεπτέμβρη και την Ψυχική Υγεία – 10 Οκτώβρη      
https://www.facebook.com/photo/?fbid=1345303086310503&set=pcb.1345305336310278  

https://www.facebook.com/pnoes.thessaloniki/posts/pfbid0fXZLhoS8FmGDD5KX8Vu9rexCcLYCR48gww5CDHeN2UBbeHPpJnP5tHWDDBoBMvRrl
https://www.facebook.com/pnoes.thessaloniki/posts/pfbid0fXZLhoS8FmGDD5KX8Vu9rexCcLYCR48gww5CDHeN2UBbeHPpJnP5tHWDDBoBMvRrl
https://www.youtube.com/watch?v=3W9lshcSHKk
https://www.facebook.com/photo/?fbid=1333709304136548&set=pcb.1333713274136151&locale=el_GR
https://www.facebook.com/sofpsi.serres/posts/pfbid03G4aWDV2vrJApnF5oVGpT6ukPwGiAFEddW1ysn9ya3WiDEDvsEm7hweTXvvi2gZql?locale=el_GR
https://www.facebook.com/sofpsi.serres/posts/pfbid03G4aWDV2vrJApnF5oVGpT6ukPwGiAFEddW1ysn9ya3WiDEDvsEm7hweTXvvi2gZql?locale=el_GR
https://www.facebook.com/photo?fbid=710277327811565&set=a.465335458972421&locale=el_GR
https://www.facebook.com/sofpsi.serres/posts/pfbid0F4fVKkYcWjxo8NPh7YGWr246qgRXhH1exWvmSjgaoQCAGqgGDvuv9HgHZXoUNFxLl
https://www.facebook.com/sofpsi.serres/posts/pfbid0F4fVKkYcWjxo8NPh7YGWr246qgRXhH1exWvmSjgaoQCAGqgGDvuv9HgHZXoUNFxLl
https://www.facebook.com/photo/?fbid=1335102477330564&set=a.1076413819866099
https://www.facebook.com/sofpsi.serres/posts/pfbid0kCwqquEGw48LG3FiNb8gRKgK3GM6zqz3CTjw8UBrHRDQwbHvLsSAAAc8SMuUqJ1ul
https://www.facebook.com/sofpsi.serres/posts/pfbid0kCwqquEGw48LG3FiNb8gRKgK3GM6zqz3CTjw8UBrHRDQwbHvLsSAAAc8SMuUqJ1ul
https://infonews24.gr/2023/10/02/serres-draseis-tis-pagkosmies-imeres-ti-noso-alzheimer-tin-psychiki/
https://serresnews.gr/2023/10/03/serres-draseis-gia-tis-pagkosmies-imeres-gia-tin-psychiki-ygeia-kai-noso-alzheimer/
https://serresnews.gr/2023/10/03/serres-draseis-gia-tis-pagkosmies-imeres-gia-tin-psychiki-ygeia-kai-noso-alzheimer/
https://www.facebook.com/sofpsi.serres/posts/pfbid012wU3g1sERVhqad57msJ7nRZi4xyUZVfBzDFaPidhKW6PUerkwP1VonYn8xc67a2l
https://www.facebook.com/sofpsi.serres/posts/pfbid012wU3g1sERVhqad57msJ7nRZi4xyUZVfBzDFaPidhKW6PUerkwP1VonYn8xc67a2l
https://www.facebook.com/sofpsi.serres/posts/pfbid0R3ogLVuTf3jjZ8xadh4YPy4BwSWk3EPp1CD6uSHHjCPNKVE7qb657HvccNdc54xLl
https://www.facebook.com/sofpsi.serres/posts/pfbid0R3ogLVuTf3jjZ8xadh4YPy4BwSWk3EPp1CD6uSHHjCPNKVE7qb657HvccNdc54xLl
https://www.facebook.com/photo/?fbid=1345303086310503&set=pcb.1345305336310278


06/10/2023: Κοινοτική Δράση – Επίσκεψη ωφελούμενων του Κέντρου Ημέρας στους αγώνες Drift Kings 
Nations Cup & International Series στο Αυτοκινητοδρόμιο Σερρών 
https://www.facebook.com/sofpsi.serres/posts/pfbid02EnAy3vgUty1LH8ziaGC2uiLXB8Bf26npEkwyG5HTSwR
KDqSNUHyhSisS3fCc7QnQl  

07-10-2023: Δράση Αγωγής και Ευαισθητοποίησης της Κοινότητας – 15ο Φεστιβάλ Ψυχικής Υγείας με γενικό 
τίτλο: «Η Ψυχική Υγεία είναι Καθολικό Ανθρώπινο Δικαίωμα!» με αφορμή τον εορτασμό της Παγκόσμιας 
Ημέρας για την Ψυχική Υγεία (10 Οκτώβρη) για το έτος 2023 με 20 συνεργαζόμενους φορείς και διανομή 
αναμνηστικού υλικού στους συμμετέχοντες (500 μπαλόνια - 60 μπλουζάκια – 400 πράσινα κορδελάκια) 
https://www.facebook.com/sofpsi.serres/posts/pfbid0Vt3BBJv41pG6D9uALS2QsuYaRAcEqXMpY4D1dw41GJ
yhUwGAjggCftcuk1XfHxcZl 
https://www.facebook.com/photo/?fbid=750636900203058&set=a.512728270660590 
https://www.facebook.com/photo?fbid=851811499727962&set=a.583303976578717 
https://www.facebook.com/groups/1396927397305315/permalink/2110244389306942/  
https://www.facebook.com/katerina.youhou/videos/150209638120456?idorvanity=1396927397305315  

07-10-2023: Δράση Αγωγής Κοινότητας και Πρόληψης - Διενέργεια από την ψυχολόγο του Κέντρου Ημέρας 
«Ε.Ν.ΟΡΑΜΑ» τεστ μνήμης σε άτομα άνω των 60 ετών στα πλαίσια της Παγκόσμιας Ημέρας για τη Νόσο 
Alzheimer – 21 Σεπτεμβρίου για το έτος 2023                                                                                                
https://oakanes.gr/serres/serres-15o-festival-gia-tin-psychiki-ygeia-apo-ton-sofpsy/  

11-10-2023: Επιστημονικό Σεμινάριο με τίτλο: «Ανα-καλύπτοντας τα κενά της Πρωτοβάθμιας Φροντίδας 
Υγείας στην Ψυχική Υγεία» για τον εορτασμού της Παγκόσμιας Ημέρας για την Ψυχική Υγεία για το έτος 
2023 με γενικό τίτλο: «Η Ψυχική Υγεία είναι Καθολικό Ανθρώπινο Δικαίωμα» 

16-10-2023: Δράση Αγωγής και Ενημέρωσης της Κοινότητας – Παρουσία της ψυχολόγου του Κέντρου 
Ημέρας σε ζωντανή ραδιοφωνική εκπομπή πανελλαδικής εμβέλειας στην ΕΡΑ ΣΕΡΡΩΝ 
 
23/10/2023: Δράση Αγωγής Κοινότητας - Διαδραστική ομιλία με στόχο την ενημέρωση των δημοτών του 
Νεοχωρίου του Δήμου Εμμανουήλ Παππά της Π.Ε. Σερρών σχετικά με θέματα ψυχικής υγείας                                                                                       
https://www.neaserres.gr/dimos-emmanouil-pappa-psixiki-igeia-neochori/  
https://www.facebook.com/sofpsi.serres/posts/pfbid02XhKKbvrqD4qW3eZdjDogopnEtzR2E14AnsufrdUXNrt
nvA6y1Sb3qB19cTe5gNX5l  

27/10/2023: Δράση Διασύνδεσης με Φορείς – Επίσκεψη του Κοινωνικού Λειτουργού του Κέντρου 
Κοινότητας Σερρών με Παράρτημα ΡΟΜΑ στην έδρα του ΣΟΦΨΥ Ν. Σερρών   
 
28/10/2023: Εορτασμός της Εθνικής Επετείου της 28η Οκτωβρίου στο Κέντρο Ημέρας του ΣΟΦΨΥ Ν. Σερρών 
https://www.facebook.com/sofpsi.serres/posts/pfbid02ZPPRMvcStQ1amzB7EdMQ55wrX2mhdtPPQPyzJcdF3
CrvcSCuELDCtotciGdikVC4l  
 
02-30/10/2023: Δράση Ενημέρωσης και Διασύνδεσης με την Κοινότητα – Διανομή 1.500 ενημερωτικών 
φυλλαδίων ποικίλου χαρακτήρα κατά τη διάρκεια των Κοινοτικών Δράσεων του ΣΟΦΨΥ Ν. Σερρών   
 
02-30/10/2023: Δράση Διασύνδεσης με την Κοινότητα - Σημαντικός αριθμός (26) αναφορών σε πάσης 
φύσης τοπικά και πανελλήνια ΜΜΕ στις δράσεις που διοργάνωσαν ο ΣΟΦΨΥ Ν. Σερρών και οι Μονάδες 
Ψυχικής Υγείας Ενηλίκων «Ε.Ν.ΟΡΑΜΑ» στα πλαίσια του εορτασμού των Παγκόσμιων Ημερών για την 
Ψυχική Υγεία - 10 Οκτωβρίου και για τη Νόσο Alzheimer - 21 Σεπτεμβρίου για το έτος 2023 με γενικό τίτλο: 
«Η Ψυχική Υγεία είναι Καθολικό Ανθρώπινο Δικαίωμα»                                                                
https://neatora.gr/neochori-serron-omilia-gia-tin-psychiki-ygeia-1385211.html 
https://serresnews.gr/2023/10/03/serres-draseis-gia-tis-pagkosmies-imeres-gia-tin-psychiki-ygeia-kai-noso-alzheimer/  

02-30/10/2023: Δράση Διασύνδεσης με την Κοινότητα - 31 Αναρτήσεις ποικίλης ύλης στα Ηλεκτρονικά 
Μέσα Κοινωνικής Δικτύωσης του ΣΟΦΨΥ Ν. Σερρών και των Μονάδων Ψυχικής Υγείας Ενηλίκων 
https://www.facebook.com/photo/?fbid=1341902373317241&set=a.1076413819866099  
https://www.facebook.com/sofpsi.serres/videos/1367375247476957  
 

https://www.facebook.com/sofpsi.serres/posts/pfbid02EnAy3vgUty1LH8ziaGC2uiLXB8Bf26npEkwyG5HTSwRKDqSNUHyhSisS3fCc7QnQl
https://www.facebook.com/sofpsi.serres/posts/pfbid02EnAy3vgUty1LH8ziaGC2uiLXB8Bf26npEkwyG5HTSwRKDqSNUHyhSisS3fCc7QnQl
https://www.facebook.com/sofpsi.serres/posts/pfbid0Vt3BBJv41pG6D9uALS2QsuYaRAcEqXMpY4D1dw41GJyhUwGAjggCftcuk1XfHxcZl
https://www.facebook.com/sofpsi.serres/posts/pfbid0Vt3BBJv41pG6D9uALS2QsuYaRAcEqXMpY4D1dw41GJyhUwGAjggCftcuk1XfHxcZl
https://www.facebook.com/photo/?fbid=750636900203058&set=a.512728270660590
https://www.facebook.com/photo?fbid=851811499727962&set=a.583303976578717
https://www.facebook.com/groups/1396927397305315/permalink/2110244389306942/
https://www.facebook.com/katerina.youhou/videos/150209638120456?idorvanity=1396927397305315
https://oakanes.gr/serres/serres-15o-festival-gia-tin-psychiki-ygeia-apo-ton-sofpsy/
https://www.neaserres.gr/dimos-emmanouil-pappa-psixiki-igeia-neochori/
https://www.facebook.com/sofpsi.serres/posts/pfbid02XhKKbvrqD4qW3eZdjDogopnEtzR2E14AnsufrdUXNrtnvA6y1Sb3qB19cTe5gNX5l
https://www.facebook.com/sofpsi.serres/posts/pfbid02XhKKbvrqD4qW3eZdjDogopnEtzR2E14AnsufrdUXNrtnvA6y1Sb3qB19cTe5gNX5l
https://www.facebook.com/sofpsi.serres/posts/pfbid02ZPPRMvcStQ1amzB7EdMQ55wrX2mhdtPPQPyzJcdF3CrvcSCuELDCtotciGdikVC4l
https://www.facebook.com/sofpsi.serres/posts/pfbid02ZPPRMvcStQ1amzB7EdMQ55wrX2mhdtPPQPyzJcdF3CrvcSCuELDCtotciGdikVC4l
https://neatora.gr/neochori-serron-omilia-gia-tin-psychiki-ygeia-1385211.html
https://serresnews.gr/2023/10/03/serres-draseis-gia-tis-pagkosmies-imeres-gia-tin-psychiki-ygeia-kai-noso-alzheimer/
https://www.facebook.com/photo/?fbid=1341902373317241&set=a.1076413819866099
https://www.facebook.com/sofpsi.serres/videos/1367375247476957


Νοέμβριος 2023 
 
02/11/2023: Έναρξη του 1ου Κύκλου της Ομάδας Ψυχοεκπαίδευσης και Ενδυνάμωσης Φροντιστών Ληπτών 
Υπηρεσιών Ψυχικής Υγείας με 15 συμμετέχοντες/μέλη των οικογενειών 
https://www.facebook.com/sofpsi.serres/posts/pfbid02ehFVVFD7xZozqn64PQNooQBkL1GpCB5cfupnrLxtev
bra8kw12tWnvd7JGPfUfcql  
 
03/11/2023: Δράση Ενημέρωσης της Κοινότητας – Street Work με τίτλο: «Στο δρόμο για την Ψυχική Υγεία» 
της Κινητής Μονάδας Ψυχικής Υγείας Ενηλίκων «Ε.Ν.ΟΡΑΜΑ» του ΣΟΦΨΥ Ν. Σερρών σε συνεργασία με το 
Κέντρο Κοινότητας με Παράρτημα Ρομά του Δήμου Ηράκλειας στην Ηράκλεια Σερρών 
https://www.eproodos.gr/post/o-sofpsy-n-serron-sto-dromo-gia-tin-psyhiki-ygeia  
 
03/11/2023: Δράση Διασύνδεσης με το ΤΕΦΑΑ Σερρών 
https://www.facebook.com/photo/?fbid=1364723271035151&set=a.1076413819866099 
 
06/11/2023: Κοινοτική Δράση - Έξοδος για ψυχαγωγία των ωφελούμενων του Κέντρου Ημέρας  
https://www.facebook.com/sofpsi.serres/posts/pfbid024xXsn3d8MtVPEAQec7DNKYAhHMNbdRwDG2cEM4
UmLeByXdF6QKtx6cGBptHa4N9el  
 
07/11/2023: Δράση Ενημέρωσης της Κοινότητας – Παρουσία της Ψυχολόγου του Κέντρου Ημέρας σε 
γνωστή εκπομπή του Ράδιο "Κιβωτός" της Ιεράς Μητρόπολης Σερρών 
 
08/11/2023: Κοινοτική Δράση - Ομαδικός εκκλησιασμός των ωφελούμενων του Κέντρου Ημέρας και 
παρουσία τους στις πανηγυρικές εκδηλώσεις για τον εορτασμό των Παμμεγίστων Ταξιαρχών 
https://www.facebook.com/sofpsi.serres/posts/pfbid02pJfBKfNpMgz11t2ybNAo9bqB7HzV7H5B3T78QjhoTw
MEpNcqtUHECRZfZsH4ZEpwl  
 
10-11/11/2023: Συμμετοχή στελεχών των Πολυκλαδικών Θεραπευτικών Ομάδων των Μονάδων Ψυχικής 
Υγείας Ενηλίκων "Ε.Ν.ΟΡΑΜΑ" και εισήγηση της κ. Κατερίνας Νομίδου, Προέδρου του ΠΟΣΟΨΥ και 
Αντιπροέδρου του ΣΟΦΨΥ Ν. Σερρών στο Συνέδριο «Days of Mental Health 2023» (Ημέρες Ψυχικής Υγείας 
2023) που πραγματοποιήθηκε στη Θεσσαλονίκη από την Εταιρία Νευροεπιστημών και Αποκατάστασης 
(Ε.Ν.Α.) σε συνεργασία με το WPA Action Plan on Evidence Based Psychopharmacology  
https://www.facebook.com/photo/?fbid=1365841467589998&set=a.1076413819866099  
https://www.facebook.com/sofpsi.serres/posts/pfbid02DdJGVCVYrYuR4cevKaDKEhmWxCCXACWawLDCtMS
RgC9UCLKJmjAghpDTYz6nhWJFl  

10/11/2023: Δράση Ενημέρωσης της Κοινότητας – Street Work με τίτλο: «Στο δρόμο για την Ψυχική Υγεία» 
της Κινητής Μονάδας Ψυχικής Υγείας Ενηλίκων «Ε.Ν.ΟΡΑΜΑ» του ΣΟΦΨΥ Ν. Σερρών σε συνεργασία με την 
Αντιδημαρχία Κοινωνικής Προστασίας και Μέριμνας του Δήμου Εμμανουήλ Παππά στον Νέο Σκοπό Σερρών 
https://www.facebook.com/sofpsi.serres/posts/pfbid02iwJQwrdMaNzfBzNyvDVQxuBWDryJHavzeSrDbEAukg
Se1bnijqm9WZME7w3y3i7al  

14/11/2023: Δράση Διασύνδεσης με τους Γάλλους αντιπροσώπους του Δικτύου Πόλεων – Δήμων της 
Ευρώπης του Προγράμματος «Breaking Isolation» 
https://www.facebook.com/sofpsi.serres/posts/pfbid0vnrQa5y1fCE9Eow8JXi2oaC3brEE265yXgYRhQPPG7zB
WT3HZC5HRH61d9ep7J72l 
https://www.serrespost.gr/2023/11/16/%CF%83%CE%BF%CF%86%CF%88%CF%85-
%CE%BA%CE%B1%CE%B9-breaking-isolation-%CE%B5%CE%BD%CF%8E%CE%BD%CE%BF%CF%85%CE%BD-
%CE%B3%CE%BD%CF%8E%CF%83%CE%B5%CE%B9%CF%82-%CE%BA%CE%B1%CE%B9-
%CE%B5%CE%BC%CF%80%CE%B5/?fbclid=IwAR14gIoaEEDurtR6P217pWk59J0fLJ99PYxQg_miRHII4q9z0aEjB
mSZg1o  

15/11/2023: Συμμετοχή της Πολυκλαδικής Θεραπευτικής Ομάδας του Κέντρου Ημέρας στο webinar που 
διοργάνωσε ο Ελληνικός Κλάδος της Παγκόσμιας Εταιρείας Ψυχοκοινωνικής Αποκατάστασης (WAPR) με τον 
Αν. Καθηγητή Ψυχιατρικής Ulf Malm του Sahlgrenska Academy του Πανεπιστημίου του Gothenburg της 

https://www.facebook.com/sofpsi.serres/posts/pfbid02ehFVVFD7xZozqn64PQNooQBkL1GpCB5cfupnrLxtevbra8kw12tWnvd7JGPfUfcql
https://www.facebook.com/sofpsi.serres/posts/pfbid02ehFVVFD7xZozqn64PQNooQBkL1GpCB5cfupnrLxtevbra8kw12tWnvd7JGPfUfcql
https://www.eproodos.gr/post/o-sofpsy-n-serron-sto-dromo-gia-tin-psyhiki-ygeia
https://www.facebook.com/photo/?fbid=1364723271035151&set=a.1076413819866099
https://www.facebook.com/sofpsi.serres/posts/pfbid024xXsn3d8MtVPEAQec7DNKYAhHMNbdRwDG2cEM4UmLeByXdF6QKtx6cGBptHa4N9el
https://www.facebook.com/sofpsi.serres/posts/pfbid024xXsn3d8MtVPEAQec7DNKYAhHMNbdRwDG2cEM4UmLeByXdF6QKtx6cGBptHa4N9el
https://www.facebook.com/sofpsi.serres/posts/pfbid02pJfBKfNpMgz11t2ybNAo9bqB7HzV7H5B3T78QjhoTwMEpNcqtUHECRZfZsH4ZEpwl
https://www.facebook.com/sofpsi.serres/posts/pfbid02pJfBKfNpMgz11t2ybNAo9bqB7HzV7H5B3T78QjhoTwMEpNcqtUHECRZfZsH4ZEpwl
https://www.facebook.com/photo/?fbid=1365841467589998&set=a.1076413819866099
https://www.facebook.com/sofpsi.serres/posts/pfbid02DdJGVCVYrYuR4cevKaDKEhmWxCCXACWawLDCtMSRgC9UCLKJmjAghpDTYz6nhWJFl
https://www.facebook.com/sofpsi.serres/posts/pfbid02DdJGVCVYrYuR4cevKaDKEhmWxCCXACWawLDCtMSRgC9UCLKJmjAghpDTYz6nhWJFl
https://www.facebook.com/sofpsi.serres/posts/pfbid02iwJQwrdMaNzfBzNyvDVQxuBWDryJHavzeSrDbEAukgSe1bnijqm9WZME7w3y3i7al
https://www.facebook.com/sofpsi.serres/posts/pfbid02iwJQwrdMaNzfBzNyvDVQxuBWDryJHavzeSrDbEAukgSe1bnijqm9WZME7w3y3i7al
https://www.facebook.com/sofpsi.serres/posts/pfbid0vnrQa5y1fCE9Eow8JXi2oaC3brEE265yXgYRhQPPG7zBWT3HZC5HRH61d9ep7J72l
https://www.facebook.com/sofpsi.serres/posts/pfbid0vnrQa5y1fCE9Eow8JXi2oaC3brEE265yXgYRhQPPG7zBWT3HZC5HRH61d9ep7J72l
https://www.serrespost.gr/2023/11/16/%CF%83%CE%BF%CF%86%CF%88%CF%85-%CE%BA%CE%B1%CE%B9-breaking-isolation-%CE%B5%CE%BD%CF%8E%CE%BD%CE%BF%CF%85%CE%BD-%CE%B3%CE%BD%CF%8E%CF%83%CE%B5%CE%B9%CF%82-%CE%BA%CE%B1%CE%B9-%CE%B5%CE%BC%CF%80%CE%B5/?fbclid=IwAR14gIoaEEDurtR6P217pWk59J0fLJ99PYxQg_miRHII4q9z0aEjBmSZg1o
https://www.serrespost.gr/2023/11/16/%CF%83%CE%BF%CF%86%CF%88%CF%85-%CE%BA%CE%B1%CE%B9-breaking-isolation-%CE%B5%CE%BD%CF%8E%CE%BD%CE%BF%CF%85%CE%BD-%CE%B3%CE%BD%CF%8E%CF%83%CE%B5%CE%B9%CF%82-%CE%BA%CE%B1%CE%B9-%CE%B5%CE%BC%CF%80%CE%B5/?fbclid=IwAR14gIoaEEDurtR6P217pWk59J0fLJ99PYxQg_miRHII4q9z0aEjBmSZg1o
https://www.serrespost.gr/2023/11/16/%CF%83%CE%BF%CF%86%CF%88%CF%85-%CE%BA%CE%B1%CE%B9-breaking-isolation-%CE%B5%CE%BD%CF%8E%CE%BD%CE%BF%CF%85%CE%BD-%CE%B3%CE%BD%CF%8E%CF%83%CE%B5%CE%B9%CF%82-%CE%BA%CE%B1%CE%B9-%CE%B5%CE%BC%CF%80%CE%B5/?fbclid=IwAR14gIoaEEDurtR6P217pWk59J0fLJ99PYxQg_miRHII4q9z0aEjBmSZg1o
https://www.serrespost.gr/2023/11/16/%CF%83%CE%BF%CF%86%CF%88%CF%85-%CE%BA%CE%B1%CE%B9-breaking-isolation-%CE%B5%CE%BD%CF%8E%CE%BD%CE%BF%CF%85%CE%BD-%CE%B3%CE%BD%CF%8E%CF%83%CE%B5%CE%B9%CF%82-%CE%BA%CE%B1%CE%B9-%CE%B5%CE%BC%CF%80%CE%B5/?fbclid=IwAR14gIoaEEDurtR6P217pWk59J0fLJ99PYxQg_miRHII4q9z0aEjBmSZg1o
https://www.serrespost.gr/2023/11/16/%CF%83%CE%BF%CF%86%CF%88%CF%85-%CE%BA%CE%B1%CE%B9-breaking-isolation-%CE%B5%CE%BD%CF%8E%CE%BD%CE%BF%CF%85%CE%BD-%CE%B3%CE%BD%CF%8E%CF%83%CE%B5%CE%B9%CF%82-%CE%BA%CE%B1%CE%B9-%CE%B5%CE%BC%CF%80%CE%B5/?fbclid=IwAR14gIoaEEDurtR6P217pWk59J0fLJ99PYxQg_miRHII4q9z0aEjBmSZg1o


Σουηδίας με θέμα: "The model of patient co-production in the treatment of severe mental illness" 
https://www.facebook.com/photo/?fbid=1368112200696258&set=a.1076413819866099  

16/11/2023: Δράση Ενημέρωσης της Κοινότητας – Street Work με τίτλο: «Στο δρόμο για την Ψυχική Υγεία» 
της Κινητής Μονάδας Ψυχικής Υγείας Ενηλίκων «Ε.Ν.ΟΡΑΜΑ» του ΣΟΦΨΥ Ν. Σερρών σε συνεργασία με το 
Κέντρο Κοινότητας Σιντικής στο Σιδηρόκαστρο Σερρών  
https://www.sintiki.gov.gr/2023/11/23/ 
https://www.facebook.com/sofpsi.serres/posts/pfbid033LPkL89Eg34BfFHUpbaM65yGwyC2zxz11E1JnPEZskP
MHwAfxegBtXQaMnq7qkJTl  
 
17/11/2023: Εορτασμός της επετείου του Πολυτεχνείου και δημιουργία συλλογικού έργου της Ομάδας 
Εικαστικών του Κέντρου Ημέρας Ψυχικής Υγείας Ενηλίκων "Ε.Ν.ΟΡΑΜΑ" του ΣΟΦΨΥ Ν. Σερρών   
https://www.facebook.com/sofpsi.serres/posts/pfbid036DhincPxwPpvJ7kUzVRcPqXbqrFaXRxiFDvaPjwSazT1f
o5ZgUNtbpBtnZ7WKMNul  
 
17-19/11/2023: Συμμετοχή μελών του ΔΣ του ΣΟΦΨΥ Ν. Σερρών και βασικών στελεχών των Μονάδων 
Ψυχικής Υγείας Ενηλίκων «Ε.Ν.ΟΡΑΜΑ» στο 8ο Συμπόσιο Κινητών Μονάδων Ψυχικής Υγείας που 
διοργάνωσε η Πανεπιστημιακή Ψυχιατρική Κλινική του Τμήματος Ιατρικής του Δημοκρίτειου Πανεπιστημίου 
Θράκης και η Εταιρεία Κοινωνικής Ψυχιατρικής «Π. Σακελλαρόπουλος» στην Αλεξανδρούπολη 
https://www.facebook.com/sofpsi.serres/posts/pfbid0EZqHhUwDGB5u44VaSRfnRXiR3HgqvTEfXy8tViH8Btxg
qcJE26oGexZhGX7p9eMUl  
 
20-21/11/2023: Εισήγηση της κ. Κατερίνας Νομίδου, Προέδρου της ΠΟΣΟΨΥ και Αντιπροέδρου του ΣΟΦΨΥ 
Ν. Σερρών, με θέμα: "Πρωτοβάθμια Φροντίδα και Ψυχική Υγεία" στο 12 Συνέδριο Πανελλήνιο Συνέδριο 
Ασθενών με γενικό τίτλο: "Συνδιαμορφώνοντας ένα νέο Ε.Σ.Υ." που πραγματοποιήθηκε στην Αθήνα  
https://www.facebook.com/sofpsi.serres/posts/pfbid032ks9ouSRfbmJoNfwDm7VqRWJPcC7dFy5grABpd215
FwWE1eGwjS22qqz8uPvmqtvl  
https://healthdaily.gr/2023/11/22/i-psychiki-ygeia-apotelei-ton-ftocho-syngeni-tis-ygeias/  
 
23/11/2023: Ενημερωτική Ομιλία με τίτλο: «Ψυχική Υγεία: ένα θέμα που μας αφορά όλους» σε συνεργασία 
με την Αντιδημαρχία Κοινωνικής Προστασίας και Μέριμνας του Δήμου Εμμανουήλ Παππά και το Σύλλογο 
Γυναικών Δαφνουδίου στο Δαφνούδι Σερρών 
https://www.facebook.com/sofpsi.serres/posts/pfbid02knSGuufN9XZKWtQmvYDoqFrrQyJDjsMdNm9cnSqD
qHxYJ4WHm8DjHpAtkHS35wwzl  
 
27/11/2023: Συμμετοχή της Κινητής Μονάδας Ψυχικής Υγείας Ενηλίκων "Ε.Ν.ΟΡΑΜΑ" του ΣΟΦΨΥ Ν. 
Σερρών στην καμπάνια του Συλλόγου Καρκινοπαθών Λάρισας 
https://www.facebook.com/photo/?fbid=1376886219818856&set=a.1076413819866099  
 
01-30/11/2023: Δράση Ενημέρωσης της Κοινότητας - Διανομή Ενημερωτικών Φυλλαδίων (350 τμχ) 
https://www.facebook.com/photo?fbid=1366466574194154&set=pcb.1366467340860744  
 
01-30/11/2023: Δράση Διασύνδεσης με την Κοινότητα - 24 αναφορές σε πάσης φύσης τοπικά και 
πανελλήνια ΜΜΕ στις δράσεις που διοργάνωσαν ο ΣΟΦΨΥ Ν. Σερρών και οι Μονάδες Ψυχικής Υγείας 
Ενηλίκων «Ε.Ν.ΟΡΑΜΑ»  
https://www.youtube.com/watch?v=EUsBdAK1naw  
https://www.anexartitos.gr/dimos-serron-oi-serres-spane-tin-apomonosi-breaking-
isolation?fbclid=IwAR3jcy0noD52WyK0x7mH0dM6RanSelVmDJN5v4wprtPvrk-iuvlChxNnmP4 
 
01-30/11/2023: Δράση Διασύνδεσης με την Κοινότητα - 33 αναρτήσεις ποικίλης ύλης σε Ηλεκτρονικά Μέσα 
Κοινωνικής Δικτύωσης του ΣΟΦΨΥ Ν. Σερρών και των Μονάδων Ψυχικής Υγείας Ενηλίκων «Ε.Ν.ΟΡΑΜΑ»  
https://www.facebook.com/sofpsi.serres/posts/pfbid022fhNsNrXGEvgBTqMBCB4LAdfEdnvwhJ7GsHfRucqUt
DnmdCVqHDdib837cTYt39ml  
https://www.facebook.com/photo/?fbid=1372410610266417&set=a.1076413819866099  
 
 

https://www.facebook.com/photo/?fbid=1368112200696258&set=a.1076413819866099
https://www.sintiki.gov.gr/2023/11/23/
https://www.facebook.com/sofpsi.serres/posts/pfbid033LPkL89Eg34BfFHUpbaM65yGwyC2zxz11E1JnPEZskPMHwAfxegBtXQaMnq7qkJTl
https://www.facebook.com/sofpsi.serres/posts/pfbid033LPkL89Eg34BfFHUpbaM65yGwyC2zxz11E1JnPEZskPMHwAfxegBtXQaMnq7qkJTl
https://www.facebook.com/sofpsi.serres/posts/pfbid036DhincPxwPpvJ7kUzVRcPqXbqrFaXRxiFDvaPjwSazT1fo5ZgUNtbpBtnZ7WKMNul
https://www.facebook.com/sofpsi.serres/posts/pfbid036DhincPxwPpvJ7kUzVRcPqXbqrFaXRxiFDvaPjwSazT1fo5ZgUNtbpBtnZ7WKMNul
https://www.facebook.com/sofpsi.serres/posts/pfbid0EZqHhUwDGB5u44VaSRfnRXiR3HgqvTEfXy8tViH8BtxgqcJE26oGexZhGX7p9eMUl
https://www.facebook.com/sofpsi.serres/posts/pfbid0EZqHhUwDGB5u44VaSRfnRXiR3HgqvTEfXy8tViH8BtxgqcJE26oGexZhGX7p9eMUl
https://www.facebook.com/sofpsi.serres/posts/pfbid032ks9ouSRfbmJoNfwDm7VqRWJPcC7dFy5grABpd215FwWE1eGwjS22qqz8uPvmqtvl
https://www.facebook.com/sofpsi.serres/posts/pfbid032ks9ouSRfbmJoNfwDm7VqRWJPcC7dFy5grABpd215FwWE1eGwjS22qqz8uPvmqtvl
https://healthdaily.gr/2023/11/22/i-psychiki-ygeia-apotelei-ton-ftocho-syngeni-tis-ygeias/
https://www.facebook.com/sofpsi.serres/posts/pfbid02knSGuufN9XZKWtQmvYDoqFrrQyJDjsMdNm9cnSqDqHxYJ4WHm8DjHpAtkHS35wwzl
https://www.facebook.com/sofpsi.serres/posts/pfbid02knSGuufN9XZKWtQmvYDoqFrrQyJDjsMdNm9cnSqDqHxYJ4WHm8DjHpAtkHS35wwzl
https://www.facebook.com/photo/?fbid=1376886219818856&set=a.1076413819866099
https://www.facebook.com/photo?fbid=1366466574194154&set=pcb.1366467340860744
https://www.youtube.com/watch?v=EUsBdAK1naw
https://www.anexartitos.gr/dimos-serron-oi-serres-spane-tin-apomonosi-breaking-isolation?fbclid=IwAR3jcy0noD52WyK0x7mH0dM6RanSelVmDJN5v4wprtPvrk-iuvlChxNnmP4
https://www.anexartitos.gr/dimos-serron-oi-serres-spane-tin-apomonosi-breaking-isolation?fbclid=IwAR3jcy0noD52WyK0x7mH0dM6RanSelVmDJN5v4wprtPvrk-iuvlChxNnmP4
https://www.facebook.com/sofpsi.serres/posts/pfbid022fhNsNrXGEvgBTqMBCB4LAdfEdnvwhJ7GsHfRucqUtDnmdCVqHDdib837cTYt39ml
https://www.facebook.com/sofpsi.serres/posts/pfbid022fhNsNrXGEvgBTqMBCB4LAdfEdnvwhJ7GsHfRucqUtDnmdCVqHDdib837cTYt39ml
https://www.facebook.com/photo/?fbid=1372410610266417&set=a.1076413819866099


Δεκέμβριος 2023  
 
01/12/2023: Δράση Διασύνδεσης με Φορείς – Παρουσία μελών του Δ.Σ. του ΣΟΦΨΥ Ν. Σερρών στα εγκαίνια 
της νέας Ψυχιατρικής Κλινικής του Γεν. Νοσοκομείου Σερρών 
https://www.facebook.com/sofpsi.serres/posts/pfbid0wA5LpPkr8ETg8JsJK5ZJjgPoLTUi7d3u3cw7gZaWwVZJd
xaJQC3wP3dFU2A4DoGKl  
 
02/12/2023: Συμμετοχή μελών του Δ.Σ. του ΣΟΦΨΥ Ν. Σερρών στις αρχαιρεσίες για την ανάδειξη της νέας 
σύνθεσης του Διοικητικού Συμβουλίου και της Εξελεγκτικής Επιτροπής της Πανελλήνιας Ομοσπονδίας 
Νόσου Alzheimer και Συναφών Διαταραχών  
https://www.facebook.com/sofpsi.serres/posts/pfbid038EfdmfibDt3qHr4miuuEhzCuPRSGf9W6fE78HbbU4C
QTCmLEJWFFuvtWtragSXoQl  
 
03/12/2023 Κοινοτική Δράση Αυτοεκπροσώπησης – Συμμετοχή στη Μουσική Διαμαρτυρία που διοργάνωσε 
ο Σύλλογος Κινητικά Αναπήρων Σερρών στις Σέρρες με αφορμή την Παγκόσμια Ημέρα για την Αναπηρία 
https://www.facebook.com/sofpsi.serres/posts/pfbid02CkzQjhVQbcjVXkpLVDagCZ3AkksEzx61dt84tpead5sJ
G9rx563rpJ159JsRurQol  
 
08/12/2023: Δράση Διασύνδεσης με Φορείς – Επίσκεψη των βασικών στελεχών της 1η ΤΟΜΥ Σερρών στη 
έδρα του ΣΟΦΨΥ Ν. Σερρών και των Μονάδων Ψυχικής Υγείας Ενηλίκων «Ε.Ν.ΟΡΑΜΑ» 
https://www.facebook.com/photo?fbid=1384333342407477&set=a.1076413819866099  

08/12/2023: Συμμετοχή με εισήγηση της κ. Κατερίνας Νομίδου, Προέδρου της ΠΟΣΟΨΥ και Αντιπροέδρου 
του ΣΟΦΨΥ Ν. Σερρών, στο 3ο Πανελλήνιο Συνέδριο Φοιτητών Ιατρικής για τη Δημόσια Υγεία στο πάνελ με 
τίτλο: «Οι Υπηρεσίες ψυχικής υγείας: Ένα παράθυρο στο μέλλον» που διοργάνωσε στην Αθήνα η Γενική 
Γραμματεία HelMSIC (Hellenic Medical Science International Committee) 
https://www.facebook.com/KaterinaNomidou/posts/pfbid026HifKDqkLuGPYA4nMsVwMtn7kEWrza7ii653a1
fqLyn8TCWWc7iBLK1hrN3R6Gs9l 

09/12/2023: Συμμετοχή με εισήγηση της κ. Κατερίνας Νομίδου, Προέδρου της ΠΟΣΟΨΥ και Αντιπροέδρου 
του ΣΟΦΨΥ Ν. Σερρών, στο 6ο Πανελλήνιο Συνέδριο με τίτλο: «Ακούσια Νοσηλεία: Από τον Ν. 2071/1992 
στον Ν. 4074/2012 και στις νεότερες κατευθύνσεις που βασίζονται στα Ανθρώπινα Δικαιώματα» που 
διοργάνωσε η Ελληνική Ψυχοιατροδικαστική Ψυχιατρική στην Αθήνα 
https://www.facebook.com/KaterinaNomidou/posts/pfbid0pHm74PVqpxLEGN9t1iGYdPYJJzQdRi7LQjMeMcA
TkRg9pqqMNgveMJYQs9ukT2LCl  

11/12/2023: Συμμετοχή με εισήγηση της κ. Κατερίνας Νομίδου, Προέδρου του ΠΟΣΟΨΥ και Αντιπροέδρου 
του ΣΟΦΨΥ Ν. Σερρών, στο Μεταπτυχιακό της Έγκαιρης Παρέμβασης στη Ψύχωση με τίτλο: «Ευρωπαϊκές 
και διεθνείς προδιαγραφές προστασίας ασθενή με πρώτο ψυχωσικό επεισόδιο» στην Α’ Ψυχιατρική Κλινική 
του Αιγινήτειου Νοσοκομείου στην Αθήνα 
https://www.facebook.com/ioanna.alperti/posts/pfbid0U9kxXcy75NvDirrxWxE5zz8KTy8BmrnNkchzUPzMD7

ciH5PGY3YmUeKqwLRZtgz2l  

11/12/2023: Δράση Ενημέρωσης της Κοινότητας και Αυτοεκπροσώπησης – Ζωντανή παρουσία της 
ψυχολόγου και ωφελούμενης του Κέντρου Ημέρας σε εκπομπή πανελλαδικής εμβέλειας της ΕΡΑ Σερρών 
 
11-15/12/2023: Δράση Διασύνδεσης με την Κοινότητα – Ηλεκτρονική αποστολή 700 κατά προσέγγιση 
ευχετήριων χριστουγεννιάτικων καρτών  
https://www.facebook.com/photo/?fbid=1395806811260130&set=a.1076413819866099  

13/12/2023: Δράση Ενημέρωσης και Αγωγής Κοινότητας – Παρουσία της Προέδρου του ΣΟΦΨΥ Ν. Σερρών 
και της Ψυχολόγου του Κέντρου Ημέρας στην τηλεοπτική εκπομπή με τίτλο: «Κάθε Μεσημέρι» της 
δημοσιογράφου κ. Μωραΐτη Ελένης του τηλεοπτικού σταθμού TV Epiloges  
https://www.youtube.com/watch?v=6W2zVF3WuvA  

https://www.facebook.com/sofpsi.serres/posts/pfbid0wA5LpPkr8ETg8JsJK5ZJjgPoLTUi7d3u3cw7gZaWwVZJdxaJQC3wP3dFU2A4DoGKl
https://www.facebook.com/sofpsi.serres/posts/pfbid0wA5LpPkr8ETg8JsJK5ZJjgPoLTUi7d3u3cw7gZaWwVZJdxaJQC3wP3dFU2A4DoGKl
https://www.facebook.com/profile.php?id=100064614527411&__cft__%5b0%5d=AZVlkXzlUIBvzmTJ-QRYOhuKSjNEvmPW7fTorL5J-0afyyf02Bb7rFWOLiJ_O2SkcXCgiWQ7OM3Zh-ZVoFl8ZVmpM8Z3CnGcNU4C1TqfgYQrDYS8j5SHq2YhDwwUx8bnJIM6YcPWHsTXTpoHLZvjYUJ6&__tn__=-%5dK-R
https://www.facebook.com/profile.php?id=100064614527411&__cft__%5b0%5d=AZVlkXzlUIBvzmTJ-QRYOhuKSjNEvmPW7fTorL5J-0afyyf02Bb7rFWOLiJ_O2SkcXCgiWQ7OM3Zh-ZVoFl8ZVmpM8Z3CnGcNU4C1TqfgYQrDYS8j5SHq2YhDwwUx8bnJIM6YcPWHsTXTpoHLZvjYUJ6&__tn__=-%5dK-R
https://www.facebook.com/sofpsi.serres/posts/pfbid038EfdmfibDt3qHr4miuuEhzCuPRSGf9W6fE78HbbU4CQTCmLEJWFFuvtWtragSXoQl
https://www.facebook.com/sofpsi.serres/posts/pfbid038EfdmfibDt3qHr4miuuEhzCuPRSGf9W6fE78HbbU4CQTCmLEJWFFuvtWtragSXoQl
https://www.facebook.com/sofpsi.serres/posts/pfbid02CkzQjhVQbcjVXkpLVDagCZ3AkksEzx61dt84tpead5sJG9rx563rpJ159JsRurQol
https://www.facebook.com/sofpsi.serres/posts/pfbid02CkzQjhVQbcjVXkpLVDagCZ3AkksEzx61dt84tpead5sJG9rx563rpJ159JsRurQol
https://www.facebook.com/photo?fbid=1384333342407477&set=a.1076413819866099
https://www.facebook.com/KaterinaNomidou/posts/pfbid026HifKDqkLuGPYA4nMsVwMtn7kEWrza7ii653a1fqLyn8TCWWc7iBLK1hrN3R6Gs9l
https://www.facebook.com/KaterinaNomidou/posts/pfbid026HifKDqkLuGPYA4nMsVwMtn7kEWrza7ii653a1fqLyn8TCWWc7iBLK1hrN3R6Gs9l
https://www.facebook.com/KaterinaNomidou/posts/pfbid0pHm74PVqpxLEGN9t1iGYdPYJJzQdRi7LQjMeMcATkRg9pqqMNgveMJYQs9ukT2LCl
https://www.facebook.com/KaterinaNomidou/posts/pfbid0pHm74PVqpxLEGN9t1iGYdPYJJzQdRi7LQjMeMcATkRg9pqqMNgveMJYQs9ukT2LCl
https://www.facebook.com/ioanna.alperti/posts/pfbid0U9kxXcy75NvDirrxWxE5zz8KTy8BmrnNkchzUPzMD7ciH5PGY3YmUeKqwLRZtgz2l
https://www.facebook.com/ioanna.alperti/posts/pfbid0U9kxXcy75NvDirrxWxE5zz8KTy8BmrnNkchzUPzMD7ciH5PGY3YmUeKqwLRZtgz2l
https://www.facebook.com/photo/?fbid=1395806811260130&set=a.1076413819866099
https://www.youtube.com/watch?v=6W2zVF3WuvA


15/12/2023: Συμμετοχή με εισηγήσεις της κ. Κατερίνας Νομίδου, Προέδρου της ΠΟΣΟΨΥ και Αντιπροέδρου 
του ΣΟΦΨΥ Ν. Σερρών και των ψυχολόγων των Μονάδων Ψυχικής Υγείας Ενηλίκων «Ε.Ν.ΟΡΑΜΑ» του 
ΣΟΦΨΥ Ν. Σερρών στην Ημερίδα που διοργάνωσε η Αστυνομική Διεύθυνση Σερρών με θέμα: «Αστυνομία 
και Άτομα με Ψυχοκοινωνικές Αναπηρίες» στο Επιμελητήριο Σερρών 
https://www.facebook.com/sofpsi.serres/posts/pfbid0GnZovKPTSG6sqSqqEWAGspMFVV8X1vQPLqVvUMgm
97xSXMBb5KvCkakiDxKGfZdEl                                                                  
https://www.youtube.com/watch?v=gbw4PTbxVK0  

18/12/2023: Κοινοτική Δράση – Επίσκεψη των ωφελούμενων του Κέντρου Ημέρας στην "Πολιτεία των 
Ευχών" και τα bazaars που διοργάνωσαν διάφοροι Κοινωνικοί Φορείς στην Πλατεία Ελευθερίας της πόλης 
https://www.facebook.com/sofpsi.serres/posts/pfbid0HYuWmqT4CHJHLTuSfq61HersvuaLzs5HwPzF4bo2qXX
XLgD59m6c7DNdtuyS73AHl  

22-12-2023: Χριστουγεννιάτικη Γιορτή του ΣΟΦΨΥ Ν. Σερρών  
https://www.facebook.com/sofpsi.serres/posts/pfbid02R8odYfYPkgdmWeYPprnropmY8GBbTvdLEu99aV9Fa
pNZUYpuuWGPksMNHsx9gXAHl  
https://www.facebook.com/sofpsi.serres/videos/1109738233723919  
https://www.facebook.com/sofpsi.serres/videos/881940723445890  

01-22/12/2023: Δράση Ενημέρωσης της Κοινότητας - Διανομή Ενημερωτικών Φυλλαδίων (300 τμχ) 

01-22/12/2023: Δράση Διασύνδεσης με την Κοινότητα – 15 αναφορές σε τοπικά και πανελλήνια ΜΜΕ στις 
δράσεις που διοργάνωσαν και συμμετείχαν ο ΣΟΦΨΥ Ν. Σερρών και οι Μονάδες Ψυχικής Υγείας Ενηλίκων  
https://www.ertnews.gr/perifereiakoi-stathmoi/seres/serres-astynomia-kai-atoma-me-psyxokoinonikes-
anapiries/?fbclid=IwAR0ze4ksoykNL07-z1h1pJy2pih4-w9Rwg0mOXpC8c4iBRn3bKtatvFU9oQ                
https://www.youtube.com/watch?v=9uTET17Pces  https://www.serresparatiritis.gr/imerida-diorganwse-i-
astunomiki-dieuthunsi-serrwn-me-thema-astunomia-kai-atoma-me-psuxokoinwnikes-
anapiries/articles/46/29304/  
 
01-22/12/2023 Δράση Διασύνδεσης με την Κοινότητα - 29 αναρτήσεις ποικίλης ύλης σε Ηλεκτρονικά Μέσα 
Κοινωνικής Δικτύωσης του ΣΟΦΨΥ Ν. Σερρών και των Μονάδων Ψυχικής Υγείας Ενηλίκων «Ε.Ν.ΟΡΑΜΑ»  
https://www.facebook.com/photo/?fbid=1379653009542177&set=a.1076413819866099 
https://www.facebook.com/photo/?fbid=1382208865953258&set=a.1076413819866099 
https://www.facebook.com/sofpsi.serres/posts/pfbid038ERXmd7CfqUegRimg9bqsEPGRxrqa9pNN6rPqSBSK
ML4PQcS5JBVwKGhVUz5Lr2Hl 
https://www.facebook.com/sofpsi.serres/posts/pfbid0UebETbVoqyttPTJzA1sLiygfeTu7NM1kczFqxn2w2LuN2
72iFYXvYddb3YYF5zNxl 
 

 

 

 

 
 
 

 

 

https://www.facebook.com/sofpsi.serres/posts/pfbid0GnZovKPTSG6sqSqqEWAGspMFVV8X1vQPLqVvUMgm97xSXMBb5KvCkakiDxKGfZdEl
https://www.facebook.com/sofpsi.serres/posts/pfbid0GnZovKPTSG6sqSqqEWAGspMFVV8X1vQPLqVvUMgm97xSXMBb5KvCkakiDxKGfZdEl
https://www.youtube.com/watch?v=gbw4PTbxVK0
https://www.facebook.com/sofpsi.serres/posts/pfbid0HYuWmqT4CHJHLTuSfq61HersvuaLzs5HwPzF4bo2qXXXLgD59m6c7DNdtuyS73AHl
https://www.facebook.com/sofpsi.serres/posts/pfbid0HYuWmqT4CHJHLTuSfq61HersvuaLzs5HwPzF4bo2qXXXLgD59m6c7DNdtuyS73AHl
https://www.facebook.com/sofpsi.serres/posts/pfbid02R8odYfYPkgdmWeYPprnropmY8GBbTvdLEu99aV9FapNZUYpuuWGPksMNHsx9gXAHl
https://www.facebook.com/sofpsi.serres/posts/pfbid02R8odYfYPkgdmWeYPprnropmY8GBbTvdLEu99aV9FapNZUYpuuWGPksMNHsx9gXAHl
https://www.facebook.com/sofpsi.serres/videos/1109738233723919
https://www.facebook.com/sofpsi.serres/videos/881940723445890
https://www.ertnews.gr/perifereiakoi-stathmoi/seres/serres-astynomia-kai-atoma-me-psyxokoinonikes-anapiries/?fbclid=IwAR0ze4ksoykNL07-z1h1pJy2pih4-w9Rwg0mOXpC8c4iBRn3bKtatvFU9oQ
https://www.ertnews.gr/perifereiakoi-stathmoi/seres/serres-astynomia-kai-atoma-me-psyxokoinonikes-anapiries/?fbclid=IwAR0ze4ksoykNL07-z1h1pJy2pih4-w9Rwg0mOXpC8c4iBRn3bKtatvFU9oQ
https://www.youtube.com/watch?v=9uTET17Pces
https://www.serresparatiritis.gr/imerida-diorganwse-i-astunomiki-dieuthunsi-serrwn-me-thema-astunomia-kai-atoma-me-psuxokoinwnikes-anapiries/articles/46/29304/
https://www.serresparatiritis.gr/imerida-diorganwse-i-astunomiki-dieuthunsi-serrwn-me-thema-astunomia-kai-atoma-me-psuxokoinwnikes-anapiries/articles/46/29304/
https://www.serresparatiritis.gr/imerida-diorganwse-i-astunomiki-dieuthunsi-serrwn-me-thema-astunomia-kai-atoma-me-psuxokoinwnikes-anapiries/articles/46/29304/
https://www.facebook.com/photo/?fbid=1379653009542177&set=a.1076413819866099
https://www.facebook.com/photo/?fbid=1382208865953258&set=a.1076413819866099
https://www.facebook.com/sofpsi.serres/posts/pfbid038ERXmd7CfqUegRimg9bqsEPGRxrqa9pNN6rPqSBSKML4PQcS5JBVwKGhVUz5Lr2Hl
https://www.facebook.com/sofpsi.serres/posts/pfbid038ERXmd7CfqUegRimg9bqsEPGRxrqa9pNN6rPqSBSKML4PQcS5JBVwKGhVUz5Lr2Hl
https://www.facebook.com/sofpsi.serres/posts/pfbid0UebETbVoqyttPTJzA1sLiygfeTu7NM1kczFqxn2w2LuN272iFYXvYddb3YYF5zNxl
https://www.facebook.com/sofpsi.serres/posts/pfbid0UebETbVoqyttPTJzA1sLiygfeTu7NM1kczFqxn2w2LuN272iFYXvYddb3YYF5zNxl


 

ΘΕΡΑΠΕΥΤΙΚΕΣ ΠΡΑΞΕΙΣ ΤΟΥ ΚΕΝΤΡΟΥ ΗΜΕΡΑΣ  

ΨΥΧΙΚΗΣ ΥΓΕΙΑΣ ΕΝΗΛΙΚΩΝ «Ε.Ν.ΟΡΑΜΑ» ΓΙΑ ΤΟ 2023 

 

ΜΗΝΑΣ 

 

ΟΜΑΔΙΚΕΣ 

ΥΠΗΡΕΣΙΕΣ 

 

ΑΤΟΜΙΚΕΣ 

ΣΥΝΕΔΡΙΕΣ 

 

ΥΠΟΘΕΣΕΙΣ 

ΚΟΙΝ. ΕΡΓΑΣΙΑΣ 

 

ΤΗΛΕΦΩΝΙΚΕΣ 

ΕΠΙΚΟΙΝΩΝΙΕΣ 

 

ΣΥΝΟΛΟ: 

 
ΑΠΡΙΛΙΟΣ 

 
100 

 
26 

 
18 

 
35 

 
179 

 
ΜΑΪΟΣ 

 
100 

 
28 

 
12 

 
24 

 
164 

 
ΙΟΥΝΙΟΣ 

 
100 

 
16 

 
7 

 
18 

 
141 

 
ΙΟΥΛΙΟΣ 

 
100 

 
19 

 
9 

 
28 

  
156 

 
ΑΥΓΟΥΣΤΟΣ 

 
60 

 
8 

 
3 

 
17 

 
88 

 
ΣΥΝΟΛΟ: 

 
460 

 
97 

 
49 

 
122 

 
728 

 
ΣΕΠΤΕΜΒΡΙΟΣ 

 
105 

 
62 

 
12 

 
32 

 
211 

 
ΟΚΤΩΒΡΙΟΣ 

 
100 

 
82 

 
14 

 
47 

 
243 

 



ΑΠΟΛΟΓΙΣΜΟΣ ΚΙΝΗΤΗΣ ΜΟΝΑΔΑΣ 

10 ΑΠΡΙΛΙΟΥ 2023– 16 ΦΕΒΡΟΥΑΡΙΟΥ 2024 

 

ΣΥΝΟΛΟ ΩΦΕΛΟΥΜΕΝΩΝ  

ΣΥΝΟΛΟ ΩΦΕΛΟΥΜΕΝΩΝ 208 

ΓΥΝΑΙΚΕΣ 142 

ΑΝΤΡΕΣ 66 

 

 

ΣΥΝΟΛΟ ΘΕΡΑΠΕΥΤΙΚΩΝ ΠΡΑΞΕΩΝ 

ΣΥΝΟΛΟ ΠΡΑΞΕΩΝ 742 

ΨΥΧΙΑΤΡΙΚΕΣ ΥΠΗΡΕΣΙΕΣ 257 

ΨΥΧΟΛΟΓΙΚΕΣ ΥΠΗΡΕΣΙΕΣ 161 

ΥΠΗΡΕΣΙΕΣ ΚΟΙΝΩΝΙΚΗΣ ΥΠΟΣΤΗΡΙΞΗΣ 119 

ΝΟΣΗΛΕΥΤΙΚΕΣ ΠΡΑΞΕΙΣ 103 

ΣΥΜΒΟΥΛΕΥΤΙΚΕΣ ΥΠΗΡΕΣΙΕΣ ΓΙΑ 

ΣΥΓΓΕΝΗ 

74 

ΓΝΩΣΤΙΚΗ ΕΝΔΥΝΑΜΩΣΗ 16 

ΟΙΚΟΓΕΝΕΙΑΚΗ ΘΕΡΑΠΕΙΑ 12 

 

 

ΠΗΓΕΣ ΠΑΡΑΠΟΜΠΩΝ ΩΦΕΛΟΎΜΕΝΩΝ  

ΓΙΑΤΡΟΙ ΚΕΝΤΡΩΝ ΥΓΕΙΑΣ 83 

ΣΥΓΓΕΝΕΙΣ/ ΦΙΛΟΙ  29 

ΑΛΛΟΙ ΩΦΕΛΟΥΜΕΝΟΙ 21 

ΑΥΤΟΠΑΡΑΠΟΜΠΕΣ 21 



ΝΟΣΗΛΕΥΤΕΣ ΚΕΝΤΡΩΝ ΥΓΕΙΑΣ 16 

ΒΟΗΘΕΙΑ ΣΤΟ ΣΠΙΤΙ 10 

ΚΕΝΤΡΑ ΚΟΙΝΟΤΗΤΑΣ 8 

ΦΑΡΜΑΚΕΙΑ 7 

ΙΔΙΩΤΕΣ ΓΙΑΤΡΟΙ  3 

ΓΕΙΤΟΝΕΣ 2 

Κ.Α.Π.Η 2 

ΨΥΧΙΑΤΡΙΚΗ ΚΛΙΝΙΚΗ ΣΕΡΡΩΝ 1 

Κ.Ε.Π. 1 

ΦΙΛΟΠΤΩΧΟΣ ΑΔΕΛΦΟΤΗΤΑ  1 

ΚΟΙΝΩΝΙΚΗ ΥΠΗΡΕΣΊΑ ΚΕΝΤΡΩΝ 

ΥΓΕΙΑΣ 

1 

ΔΙΟΙΚΗΤΙΚΌ ΠΡΟΣΩΠΙΚΟ ΚΕΝΤΡΟΥ 
ΥΓΕΙΑΣ 

1 

ΓΙΑΤΡΟΙ ΤΟΥ ΝΟΣΟΚΟΜΕΙΟΥ ΣΕΡΡΩΝ  1 

 

ΠΕΡΙΟΧΗ ΠΡΟΕΛΕΥΣΗΣ 

ΗΡΑΚΛΕΙΑ 55 

ΒΙΣΑΛΤΙΑ 48 

ΣΙΝΤΙΚΗΣ 42 

ΝΕΑ ΖΙΧΝΗ 30 

ΑΜΦΙΠΟΛΗ  19 

ΣΕΡΡΕΣ 7 

ΕΜΜ. ΠΑΠΠΑ 5 

ΘΕΣΣΑΛΟΝΙΚΗΣ 2 

 

ΠΛΑΙΣΙΑ/ΧΩΡΟΙ ΠΑΡΕΜΒΑΣΗΣ  



ΚΕΝΤΡΑ ΥΓΕΙΑΣ 648 

ΕΓΚΑΤΑΣΤΑΣΕΙΣ ΤΟΥ ΔΗΜΟΥ 53 

ΚΑΤ’ΟΙΚΟΝ 41 

 

 

ΔΙΑΓΝΩΣΕΙΣ ΚΑΤΑ ICD 10 

(ΣΕ ΑΡΚΕΤΕΣ ΠΕΡΙΠΤΩΣΕΙΣ ΥΠΑΡΧΕΙ ΣΥΝΝΟΣΗΡΟΤΗΤΑ - ΣΤΟΝ ΠΙΝΑΚΑ ΚΑΤΑΓΡΑΦΕΤΑΙ Η ΒΑΣΙΚΗ ΔΙΑΓΝΩΣΗ) 

ΝΕΥΡΩΣΙΚΕΣ, ΣΥΝΔΕΟΜΕΝΕΣ ΜΕ 
ΣΤΡΕΣ ΚΑΙ ΣΩΜΑΤΟΜΟΡΦΕΣ 
ΔΙΑΤΑΡΑΧΕΣ (ΠΧ.ΑΓΧΩΔΕΙΣ 
ΔΙΑΤΑΡΑΧΕΣ) 

76 

ΔΙΑΤΑΡΑΧΕΣ ΤΗΣ ΔΙΑΘΕΣΗΣ / 

ΣΥΝΑΙΣΘΗΜΑΤΟΣ (ΠΧ.ΚΑΤΑΘΛΙΨΗ) 

43 

ΣΧΙΖΟΦΡΕΝΕΙΑ 27 

ΣΥΜΒΟΥΛΕΥΤΙΚΗ ΓΙΑ ΣΥΓΓΕΝΗ 32 

ΔΙΑΤΑΡΑΧΕΣ ΤΗΣ ΠΡΟΣΩΠΙΚΟΤΗΤΑΣ 15 

ΟΡΓΑΝΙΚΕΣ ΔΙΑΤΑΡΑΧΕΣ (ΠΧ.ΑΝΟΙΑ) 15 

 


